
המערך הארצי לבריאות הסביבה

הזכות לצדק בריאותי וסביבתי

מנהל תחום ארצי לתכנון ולבניה–נעם הירש 



עיר בריאה ומקיימת1|



עיר בריאה ומקיימת היא עיר שבה ניתן מענה למכלול רחב של גורמים שכולם ביחד  
:מקדימים בריאות ומונעים חולי

(במוסדות, בעיר)תנאי תברואה נאותים •
(במוסדות חינוך, בפעילות קהליתית, בבית)תזונה בריאה •
(גני משחקים גינות קהילתיות ועוד)שטחים פתוחים •
שרותי רווחה•
('וכדפסולת , רעש, איכות אוויר)נקייה סביבה •
(ומשתמשיםבקרה על איכות המים שאנחנו שותים )מים •
חיי קהילה ותרבות•
שרותי בריאות•
פרנסה טובה•
חינוך•

רקע כללי| עיר בריאה ומקיימת



זכות לבריאות במרחב העירוניה2|



| זכות לבריאות במרחב העירוניה
נתוני רקע

משרד הבריאות, מנהל תכנון אסטרטגי, 2018" אי שווין בבריאות"מתוך דוח *



והתפקוד  ביותר לגבי תוחלת החיים משמעותי המקום בו אדם חי נולד ומתפתח הוא 
.הבריאותית שלו

.תוחלת החייםעל מרכזי לראות את מקום המגורים על כל מרכיביו כמשפיע מקובל 

| לבריאות במרחב העירוני הזכות 
הסביבה העירונית



מחקרים בתחום קידום הבריאות אף מאששים את הסברה כי  
,  תחבורהתשתיות , תשתיות בריאות)הסביבה הפיזית הבנויה 

משפיעה  ( פתוחיםפארקים ושטחים ציבוריים , בניינים, שכונות
מעודדת או , על בריאות הפרט במידה בה היא מאפשרת

.  חוסמת פעילות גופנית יומיומית

רעש  , בריאה משמעה לא רק סביבה נטולת זיהום אוירסביבה 
וזיהום מים ומפגעים אחרים המסכנים ישירות את בריאות  

לא רק )אורח חיים בריא היא גם סביבה שמעודדת , הציבור
, וחברתית אלא גם תזונהגופנית ופעילות קהילתית פעילות 

...(סביבה נקייה

|  לבריאותית במרחב העירוני הזכות 
סביבה בריאה



בריאותמדדי | ובניה תכנון 3|



רקע| מדדי בריאות בערים

איך יוצרים עיר  
?לחיות בהשטוב 



היא התנהגות  מה כדי להבין איך אנחנו קובעים את אותם מדדים אנחנו צריכים לבחון 
.לקדםרוצים אנחנו דפוסי פעולה בסביבה העירונית ואיזה בריאותית במרחב העירוני 

:דגומאות לסוגי מדדים
צפיפות•
נגישות פונקציונאליות•
שימושיםומגוון עירוב •
תנאים סביבתיים וטופוגרפים•
פני הרחוב/אסתטטיקה•
שטחים פתוחים וטבע עירוני  •
('יצירת מקום')התחדשות במרחב העירוני •

לקביעת אתגרים | מדדי בריאות בערים
מדדים



?האם המדדים לכשעצמם מספקים

שבילים
זכות קדימה  

בטיחות 
קישוריות/רצף

הצללה
מתקני מים

מתקני כושר
מרכזים מסחריים שכונתיים

נקודת תצפית
שטחים פתוחים עירוניים

אמצעים ליישום| מדדי בריאות בערים

תועלת| עלות 

הפרדה| קישוריות 

רצף| תפרוסות 



קהילה | מדדי בריאות בתכנון

שביליםעלרקמדבריםלאאנחנופונקציונאליעירונימרחבתכנוןעלמדבריםכשאנחנו
:ציבורייםשטחיםשלדואלישימושעלמדבריםאנחנואלאצלועל

שכונתימשחקיםכמגרשמשמשמתהצהריםאחרשבשעותספרביתחצר-

(וקשישיםלילדיםשתוףבילוימקום)אבותלביתבצמודשנמצאציבורימשחקיםגן-



תסקיר השפעה על הבריאות4|



| תסקיר השפעה על הבריאות
עקרונות 

על  הצפויות הבריאותיותההשפעותלחזות את 
.וקרינה, רעש, אוירכתוצאה מזיהום האוכלוסייה 

,  למניעת מפגעים וסיכוניםהיזם את האחריות להטיל על 
. עיגון דרישות בריאותיות מחייבות בהוראות התכניתו



הפנמת ההיבטים הבריאותיים  
בתכנון הפרויקט

הדרושים  תקצוב האמצעים 
למניעת מפגעים

נתונים ובסיס  קבלת בסיס 
מקצועי לדיוני הוועדות

קביעת תנאים והגבלות בתכנית

כלי למעורבות ציבורית

הפחתת חששות שאינם 
מבוססים  

שקיפות

למקבלי ההחלטות לציבורליזם

| תסקיר השפעה על הבריאות
עקרונות 




