
המודל של ארגון הבריאות העולמי  
'  עיר מקדמת סביבות ידידותיות גיל'



סביבות ידידותית גיל

:באמצעותהזדקנות פעילה ובריאה סביבות ידידותיות גיל נועדו לעודד 

שיפור הבריאות-

(inclusion)עידוד הכלה -

בגיל הזקן( well-being)שלומות אׅפשור-



Active ageing is the process 
of optimizing opportunities 
for health, participation 
and security in order to 
enhance quality of life as 
people age2002

2007



-קמה ב, רשת עולמית

2010

במה לשיתוף בידע 

והתנסויות של רשויות  

.וקהילות

https://extranet.who.int/agefriendlyworld/



המסע להפיכת העיר לידידותית גיל

:עקרונות

בתהליכי קבלת החלטות ויישומן  ( אוכלוסיית היעד)אנשים זקנים השתתפות-

[  בדגש על קבוצות פגיעות, לכל שכבות האוכלוסייה" קול]"

(equity)הוגנות-

שיטתית, כוללנית, בגישה אינטגרטיבית–שיתוף פעולה בין מגזרי -

פעילויות בין דוריות, התערבות מוקדמת–גישת כל מעגל החיים -

-Multilevel governance






