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מקורות המידע להכנת הפרופיל

משרד הבריאות, ס"הלמפרסומי -מקורות לאומיים.  1

מחלקות העירייה וספקי שירותים בעיר-מקורות עירוניים.  2

סקר תושבים –שאלון 3.

2015ליוני 2011בין ינואר , סקר פנים אל פנים

דגימת משנה של מרואיין, יחידות דיור2,194מדגם של  

(  היענות79)22%+בני 1,682רואיינו 





תובנות עיקריות 

על סמך ממצאים נבחרים 



בירושלים חיות שלש אוכלוסיות זו בצד זו

פערים נמצאו בכל המדדים שנבחנו



לפי קבוצות, 22+התפלגות האוכלוסייה בני 

%קבוצה

36.9לא יהודים
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44.3שאר יהודים
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התפלגות קבוצות האוכלוסייה לפי גיל



נפשות לחדר–התפלגות לפי צפיפות דיור בקבוצות האוכלוסייה 
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למצב התעסוקה יש  

השלכות בריאותיות

:מקור

Social determinants of health: the solid facts, 2nd edition, WHO, 2003
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שיעור נמוך של מעשנים שמוכנים לגמילה

יש תמיכה בציבור למדיניות  

"עיר נקייה מעישון"



שיעור המעשנים

%

משרד הבריאות, 2014, דוח שר הבריאות על העישון בישראל: נתוני ישראל
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התפלגות המעשנים לפי שלבי המוכנות לגמילה
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שיעור המסכימים ומסכימים מאד לכל אחד מההיגדים



שיעור נמוך של עוסקים בפעילות גופנית

שיעור הפעילים עולה עם השכלה  

:  העלאת שיעור הפעילים גופנית

נגישות וזמינות, מודעות



, דקות לשבוע לפחות150שיעור הפעילים גופנית 
בכל קבוצת אוכלוסייה והשכלה
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:שנות לימוד



במה פעילים

באוכלוסייה מבצעים% סוג פעילות

25.3הליכה

7.0מכשירים בבית

5.9התעמלות

5.8שחיה

5.8חדר כושר

3.9משחקי כדור

3.6רכיבה על אופניים



מגמה זו קיימת גם בקרב צעירים  

סטודנטים ומשפחות , סקר צעירים

2016צעירות 

האגף למדיניות ותכנון אסטרטגי  

עיריית ירושלים  



שיעור הפעילים 

גופנית בשכונות העיר 

ומיקומם של מתקני  

ספורט בשכונות

מגרשי כדורסל  , חדרי כושר)

אולמות  , מגרשי טניס, וכדורגל

חדרי סטודיו  , בריכות שחייה, ספורט

מועדוני  , מסלולי ריצה, והתעמלות

רכיבה  , סקוואש, אומנויות לחימה

(על סוסים ועוד



המשתמשים בהם  % -מודעים לקיומם של מסלולי הליכה ו % 
(מכלל אוכלוסיית הרובע)
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כ האוכלוסייה"המשתמשים מסה% 
6.224.0
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המשתמשים בהם  % -מודעים לקיומם של שבילי אופניים ו % 
(מכלל אוכלוסיית הרובע)

2011-122013-15/שנת הסקר 

שבילי אופניים

17.560.3יודעים שיש בעיר

9.8(2.5)כ האוכלוסייה"המשתמשים מסה% 





בעת התכנון יש  

לתעדוףלהתייחס 

הצעירים



תפיסת  

התושבים את  

קיומן של גינות  

שנעים לשהות  

בהן ואת מידת  

ההצללה שלהן

ביחס לקיומן של  

גינות ציבוריות  

ופארקים



(  מנה מומלצת)מנות ירקות או פירות ליום 5שיעור האוכלים 
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(2010)בכלל ישראל 16%

בגיל מוקדם ככל האפשר–פעילות למניעת השמנה 



המצאות מחלות כרוניות
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שבצעו ממוגרפיה בשנתיים האחרונות50+שיעור הנשים בנות 

ביצעו בשנתיים האחרונות%אוכלוסייהקבוצת

54.0לא יהודים

25.6חרדים

48.9שאר יהודים

45.7כ"סה

201369.9* בישראל

2012-14ח לשנים "התכנית הלאומית למדדי איכות לרפואת הקהילה בישראל דו*

הגברת מודעות ונגישות



נדרשת השוואת ההשקעה בתשתיות הפיסיות  

,  מתקני ספורט, גינות)השוואת היצע מתקנים 

,  ברחבי העיר( 'שבילי הליכה וכד, מתקני מחזור

.שיפור הניקיון ברוב חלקי העיר



נותנים אמון באנשים ועוזרים זה לזה
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מעוניינים להתנדב ומתנדבים% 
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,  קיימת נכונות להתנדב

בעיקר בקרב הלא יהודים

יש מקום לכוון רצון זה לטובת הפגת הבדידות



לעיתים קרובות–חשים בדידות מדי פעם 

36

0.6
6

58.7

5.7

20.1

43

20.8

41.3

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

שאר יהודיםחרדיםלא יהודים

22-44

45-64

65+

%

22.7%–22-44:   בישראל

45-54–25.0%

 +65-37.1%
2014ס"למ, סקר חברתי



מרוצים מאד משכונת המגורים שלהם-מרוצים% 
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המרוצים עד מרוצים מאד משירותים  % 

/רובע 

שירותים
1234567

כ  "סה

ירושלים

46.777.640.134.330.346.121.139.5ניקיון

39.783.153.941.147.537.828.244.7אכיפה/פיקוח עירוני

43.786.254.150.845.649.732.348.9שיפור פני העיר/תחזוקה

31.385.762.366.152.763.334.353.2מענה לפניות הציבור

32.388.975.674.955.567.836.858.0מוקד עירוני

24.780.147.264.234.667.023.741.5תחזוקת גינות ציבוריות

36.787.155.264.320.735.89.937.2מגרשי ספורט ופנאי

מבין בעלי הדעה



המרוצים עד מרוצים מאד מהשירותים העירוניים  % 

/רובע 

שירותים
1234567

כ  "סה

ירושלים

55.190.865.569.362.060.248.161.5חינוך

49.292.070.476.161.260.348.562.3תרבות

33.492.961.552.528.150.317.742.1רווחה

91.690.478.491.875.298.977.785.1טיפות החלב

שמירה על מקומות ציבוריים  

נקיים מעישון
67.284.750.365.737.571.524.254.4

43.487.967.161.958.658.146.057.8כ שירותי העירייה"מסה

מבין בעלי הדעה



/רובע 

שירותים
1234567

כ  "סה

ירושלים

93.392.087.487.174.688.174.784.9חברת החשמל

65.781.978.974.965.283.974.473.9חברת גיחון

95.598.394.686.491.895.584.892.1קופות החולים

93.996.985.587.487.497.071.887.5בתי חולים

שירותי רפואה דחופה
89.689.884.888.579.095.159.882.5

המרוצים עד מרוצים מאד משירותים בעיר% 



החושבים שהמים בברז בביתם טובים לשתייה  % 
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שירותים חיוניים חסרים או צורך בפעילויות לשיפור איכות החיים  
הצעות בכל רובע  % 

1234567רובע/ בעיה  

30.714.316.112.520.910.633.3גנים ציבוריים

1.239.313.42.516.77.13.4ניקיון פחי אשפה

8.616.138.430.014.012.48.4שיפור התחבורה הציבורית

41.426.817.833.823.717.726.2שיפור הניקיון

5.411.24.234.54.2--10.0תחזוקת מדרכות וכבישים

5.03.68.97.59.817.74.6יותר מקומות חניה

19.8---2.510.7----2.4ס לציבור הערבי"מתנ

1405611280215113237כ הצעות בכל רובע"סה

292164280225276174241כ אוכלוסיית הסקר"סה



?  האם העירייה משתפת את התושבים בתהליכי קבלת החלטות 
באחוזים, התפלגות תשובות

0.5כ"בד, כן

5.7לפעמים, כן

55.9לא משתפת

37.9לא יודע



ירושלים  -מיפוי עוני 

2013

מינהל שירותי קהילה

: והאגף לתכנון אסטרטגי

תפוצה

ועומק העוני



,לסיכום

לנוכח העובדה שצמצום פערים כבר נקבע כקדימות על ידי  

העירייה ולנוכח הקשר ההדוק בין מדדי בריאות והשכלה  

......הקשור אף הוא להשכלה, ומצב סוציואקונומי



:מומלץ לפעול במתווה הבא

:טווח ארוך

הקמת מרכזים לגיל הרך

(  סביבה, בריאות, רווחה, חינוך)ככל שההשקעה המשולבת : הרציונל

.  כך תשואותיה גבוהות יותר, (0-6)נעשית בגיל מוקדם יותר 

מומלץ להרחיב את בסיס טיפות החלב ולהפכן למרכזים לגיל הרך



:טווח בינוני קצר

.תוך דגש על נשים לא יהודיות, שנות לימוד למבוגרים12הפעלת תכניות להשלמת ▪

,  מתקני ספורט, גינות)השוואת היצע מתקנים –השוואת ההשקעה בתשתיות הפיסיות▪

.שיפור הניקיון ברוב חלקי העיר, בכל חלקי העיר( 'שבילי הליכה וכד, מתקני מחזור

.בכל מערכת החינוך הפורמלית והבלתי פורמליתשילוב קבוע של נושאי בריאות▪

לעיתים בשיתוף גורמים  )אגפים בעירייה /מינהליםשל הגברת יעילות שיתופי הפעולה▪

.  עם התושבים( מקצועיים חיצוניים



:מה נעשה עם ממצאי הפרופיל

באמצעות לשכת התעסוקה  -יהודיות תוך דגש על נשים לא , שנות לימוד למבוגרים12תכניות להשלמת הפעלת ▪

"אפיקי הצלחה"במסגרת תכנית , והחברה למתנסים במימון משרד העבודה

.הקהילתיים וטיפות חלבהמינהליםמפעילה תכנית לקידום בריאות בגיל הרך בשותפות –" ירושלמים בוחרים בריא"▪

שבילי הליכה  , מתקני מחזור, מתקני ספורט, גינות)השוואת היצע מתקנים –השוואת ההשקעה בתשתיות הפיסיות▪

.מסקנות הפרופיל הוטמעו בתכנית חומש מזרח העיר–העיר שיפור הניקיון ברוב חלקי , בכל חלקי העיר( 'וכד

ירושלמים בוחרים  "באמצעות תכנית , פורמליתבכל מערכת החינוך הפורמלית והבלתי שילוב קבוע של נושאי בריאות▪

(אפשרי בריא" )בריא

קיבלנו התייחסויות וסוכמו דגשים לפעולה–רלוונטיים מינהליםהפרופיל הוצג למנהלי ▪

א במזרח העיר"הוקמה נקודת הזנקה של מד▪

"ירושלמים בוחרים בריא"עם תכנית -חיזוק שותפויות ▪

.מאושרים רק נושאי תברואה וחינוך–שילוב מסקנות הפרופיל בתכנית החומש למזרח ירושלים ▪

.יעד עירוני צמצום פערים וקהילתיות" אפיקי הצלחה"התכנית למאבק בעוני –מתן תוקף לתכניות ויעדים עירוניים ▪


