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2018דיווח על פעילויות שנת 

רשת ערים בריאות בישראל



2018-19העבודה נוסחה עבור השנים תוכנית
בהמשך לתוכנית השנה הקודמת-מטרות עיקריות 

 עם  , של ארגון הבריאות העולמי בערי הרשת2020להתמקד בהחלת האסטרטגיה להמשיך

.  חוסן קהילתי ועל יישום יעדי פיתוח בר קיימא, משילות משתפת, דגש על צמצום פערים

 ברשתההטמעה של עיקרי העיר הבריאה ברשויות החברות העמקת

 הנראות של פעילות הרשויות והרשת  הגברת

 (הרשתבשיתוף עם עמיתי )והפעלת רשת של רשתות וארגונים הקמה

 ברשתברשויות החברות " אפשריבריא"עיקרי יישום.

 עם ארגונים  ; נוספיםוחיזוק הקשר של הרשת עם משרד הבריאות ומשרדי ממשלה טיפוח
המקומיתלא ממשלתיים ועם תכניות לאומיות הפועלות ברמה 

 ברשתמספר הרשויות הגדלת

 המחויבות הפוליטית ברשויות הרשתהגברת



העבודה השנתיות של מתאמי הבריאות העירוניים  תוכניות. 1
לתוכנית הרשת  בהלימה תהינה 

8 פרויקטיםרשויות קיבלו מימון חלקי של הרשת לביצוע  :

 קידום בריאות בבתי ספר"–יוקנעם"

 נקיספר נושמים אויר בתי "–אום אל פחם"

 עמיתי עישון צעירים"-אילת"

 עיר נקייה מעישון"–נתניה  "

 יוצרים אורח חיים בריא"-באקה אל גרביה"

 מיניות בריאה"-מעלה אדומים  "

 ה.ח.י.ט.ב.מעיר מקדמת תזונה "-רמלה  "

 חוסן זהב"–כפר סבא"



...המשך

בתי ספר מקדמי בריאות  :

18מתאמי בריאות השיבו לשאלה

בריאותרשויות יש בתי ספר מקדמי 17-ב

תוספת  -בתי ספר מקדמי בריאות בשנה האחרונה 60%-ל7%מהם נוספו בין 8-ב

.בממוצע16%של 

 מתוכניות העבודה של מתאמי הבריאות הוגשו להנהלת הרשתרק חלק

טרם בוצע:
מהלך מעקב ביצוע אחר יעדים מרכזיים בתוכנית של כל מתאם
 ניטור והערכה של מימושה+ עבודה תוכניתמפגש למידה בנושא כתיבת



מוסכמיםתוקם ותופעל רשת של רשתות הפועלת על פי קווים מנחים . 2

 (בסרטןאגודה למלחמה , נאמן, בטרם)הוחל בגיבוש הסכמות לשיתופי פעולה עם עמיתי הרשת

 התקיים יום למידה עם כל העמיתים לגיבוש יעוד משותף והסכמות לגבי דרך עבודה  טרם
(?האם נחוץ)משותפת 

,  אפשריבריאעם משרד הבריאות ועם עבודה משותפת המשך ביסוס תבנית . 3
משרדי ממשלה נוספים  2ומיסוד תבניות עבודה משותפות עם לפחות 

קיימותבקואליציות והשתתפות 

 הסכמות לעבודה משותפת של קופות החולים עם הרשויות החברות ברשת  הוחל בגיבוש
(מאוחדתהתקיימה פגישה עם )

 בריאות נשים  , אחודה לאורח חיים בריא, וסביבהחיים -קיימות נציגות לרשת בקואליציות יש
(ו"ויצ)אחרי לידה 

טרם נוצר קשר משמעותי עם משרדים אחרים



משרד הבריאות  , בעיראפשריבריאעם סיכום פעילות 

:יצאו שני מכרזים לרשויות2018במהלך שנת •

 1-3לרשויות באשכול –" אפשריבריא בעיר"ת /למתאממכרז למימון חצי משרה  .

כיום עובדים על הצטרפותם גם  . בריאותרשויות במבחן חברי רשת ערים 7זכו 

נבחר  כבר -( ברשת)ושפרעם , גם בני ברק. ערערה, עליתביתר , אופקים: לרשת

(.רשויות עדיין בטיפולשתי )החודש לעבודה מתאם ויכנס 

 הגישו בקשת תמיכה  –" אפשריבריא בעיר"למימון פעילות 9635קול קורא

25מתוכם רשויות בקול קורא 29זכו . רשויות מכלל הרשויות בארץ42

.רשויות חברות ברשת



רשויות זוכות בתמיכה
 אל פחםאום  

אילת 
אשדוד 

באקה אל גרבייה 
באר שבע 
בית ג'אן 
הרצליה 

חיפה 
טורעאן 

קנעם עילית וי
ירוחם  

  כפר סבא

מ.א. אשכול 
מ.א. בני שמעון 

מ.א. גולן 
 

מ.א. גליל עליון 
מ.א. הערבה התיכונה 

מבשרת ציון 
מודיעין מכבים רעות 

מעלה אדומים 
נתיבות 
נתניה 

עכו 
קריית אתא 
ראשון לציון 

רמלה 
רמת גן 
שדרות 

תל אביב-יפו 
 



והשגותהישגים 
ובמיוחד ללילך  , פ לאורך כל השנה"תודה למשרד הבריאות על שת

וניבה מנורמלוויל

 על האמונה בדרך ההקשבה והשיתוף פעולה  ונאסיםתודה ללירי
.להוצאת המכרזים ועבודה עליהם

אנחנו רק בתחילת הדרך.

:שיפורים נדרשים•

עבודה על מענה זמין ומהיר בין המטה למקדמים.

התייחסות למיילים ומענה לדרישות המטה לקידום ענייני הרשויות.

למידת מערכת מרכבה לדיווחים והחזר כספים בגין הקול קורא.

למידה על מילוי טבלאות ביצוע ודיווח שותף למטה.

תקשורת טובה ומהירה בין גורמי העשייה ברשת



מבין חברי הרשת ובעלי מומחיות  , לפחות שתי קבוצות משימה. 4
(.בכל נקודת  זמן)יהיו פעילות  ,  מתאימה

פועל בירושלים  " תכנון עירוני בריא"צוות 
.ביוזמת מירי רייס

קואליציה למניעת עישון

זקנה פעילה" / סביבות ידידותיות גיל"שולחן עגול 

:הוקםטרם 
צריך לשקול –ה.ח.י.ט.ב.מעיר מקדמת תזונה "לליווי יישום צוות -

אפשריבריאנחיצות צוות כזה לנוכח הפעילויות במסגרת 

אינדיקטורים להטמעת  –לרשות בריאה ומקיימת " תו תקן"צוות -

(.6יעד )תפיסת העיר הבריאה והמקיימת 



,  עם תקציב ייעודי, קיומה של יחידה ייעודית לקידום עיר בריאה ומקיימת. 5
.מהרשויות החברות ברשת60%בלפחות 

י'ורג'גברכות לשרון 

הרשת טרם פעלה בנושא



רשויות חדשות תצטרפנה לרשת במהלך השנה7לפחות .  7

 השנה הצטרפו לרשתבמהלך :

עמק הירדן. א.מ, ירכא, טורעאן, ת'ג, ה"בסמ

 ברשתחברותם חידשו:

גזרא .מ, מצפה רמון, דימונה

 לרשתבהצטרפות התעניינו:

עמנואל, כפר קאסם, טבריה



העברת  , תפעל לטיפוח פלטפורמות המתאימות לקידום התקשורתהרשת . 8
חבריהואינטראקציות הנתפסות כמשמעותיות בין , למידה, המידע

 הוואטסאפקיימת ופועלת רשת חברתית באמצעות

 בתהליך כניסה אל תוך האתר של מרכז השלטון המקומיאתר הרשת

 חדשות רשת"פרסום "X4בשנה

 פגישות של פורום דרום ומפגש נוסף  נקבעו . צפוןשל מתאמי פורום התקיימו פגישות
.של פורום צפון

 מפגשי למידההתקיימו  :

רשתות  , העבודה העירוניתבתוכנית SDGsה 17הטמעת , בראי העשייהתקשורת 
(חיפהבריאות בלשכת )סדנא בת יומיים ,  חברתיות

- כנס שנתי לנוכח החלטה לקיימו אחת לשנתיים:  2018לא התקיימו ב

בעיר מארחת  מפגש 

"עיר בריאה"רק בחלק מהרשויות יש אזכור באתר הרשות של היותה 



באזור האירופיWHOמהרשויות החברות ברשת תעמודנה בדרישות 80%.  9

 פעילותבלתי 10בהן , לאחר הבחירות, ראשי רשויות60-מכתבים לנשלחו  .

 (בתהליך דיון)אום אל פחם : דוחות מסכמים של פרופיל הבריאות שלהופקו  ,

(.  לקראת הצגתו לראש העיר)אל גרביה באקה 

.  גיבוש הדוח של הרצליה ורמלהבתהליך 

.ברקבני , רמת גן: להתחיל באיסוף מידעעומדים 

פעולה לשדרוג עבודת הרשויות עד לכדי עמידתן בדרישות  תוכניתטרם הוכנה 



2-יושלם ב " בריאות וקיימות"תכנון אסטרטגי כולל ליישום . 10
העולמישל ארגון הבריאות 2020ערים בהלימה עם אסטרטגית 

פחםהחל בראשון לציון ובאום אל תהליך 

'עיר נקייה מעישון'ערים תעסוקנה ביישום מדיניות של 5. 11

 יחל בקרוב את עבודתו–מבין חברי הקואליציה למניעת עישון , "עיר נקייה מעישון"צוות ליישום

 (נתניה, אום אל פחם)עוסקות בנושא , רשויות שקיבלו מימון לפרויקטים השנהשתי

 אר'מע, כפר סבא)יש הצהרה של ראש העיר 3-ב–הרשויות שהשיבו לשאלון העישון 18מבין  ,

כפר  . מעלות תרשיחא, מעלה אדומים, אר'מע: נוסח חזון של עיר נקייה מעישון ב( מעלה אדומים

סבא בתהליך



מהרשויות החברות ברשת50%יצוין בלפחות ( 31.5.18)יום ללא עישון . 13

הקואליציה למניעת עישון ממשיכה בפעילותה-

רשויות מקומיות  20-בכללא עישון צוין יום -
בוועדות בכנסתובפעילות 



מכלל רשויות הרשת תתבצע  50%פעילות משותפת של לפחות . 14
בנושא פעילות גופנית

אפשריבריאבשנה הקרובה במסגרת הפעולות של יעשה -

והמשודרתהאלקטרונית , פעילות הרשת תפורסם בערוצי התקשורת הכתובה. 15

לרשתתקשורת תוכניתהוכנה -

מודולריתהכשרה תוכניתבמהלך השנה תופעל . 16

(פתיחתו הושהתה עקב בעיות תקציב)11.3.19בריאות יחל ב למתאמי קורס -

יגדל מספר ראשי הרשויות המצהירים על מחויבותם לקידום בריאות וצמצום  . 17
הבריאותפערי 

(9מתקשר גם ליעד )טרם הוקם צוות משימה לנושא 



פעילויות נוספות

 חוברת התזונה לאנגליתתרגום

השתתפות בכנס הבינלאומי של אמנת מילאנו בתל אביב

 בלפסט –השתתפות בכנס הבינלאומי של ערים בריאות

(1-4.10)

 וינט'דרך של הגן"אבתוכניתשותפויות עם

השתתפות רשויות באירועי:

 אימהותיום בריאות הנפש של

 הנקה יום







הכנסות  
2018

אומדן  

הכנסות  
2018

הכנסות  
2017

אומדן  

הכנסות  
2017

מקורות הכנסה

---- 506,000 משרד הבריאות  . 1

90,000 92,000 92,000 81,500 דמי חבר ברשת  .  2

68,767 33,767 48,700 19,000 השתתפות הערים בפרופיל. 3

3.700 7,000 7,068 6,000 משתתפים בסדנא  . 4

--- --- 59,000 20,000 חסויות לכנס השנתי. 5

--- 12,000 10,600 11,500 דמי השתתפות בקורסי הכשרה. 6

162,467 650,767 217,368 138,000 כ הכנסות  "סה

תמצית דוח כספי
הכנסות



הוצאות בפועל  

2018

אומדן הוצאות  

2018

הוצאות בפועל  

2017

אומדן  

2017הוצאות 

משימות מרכזיות בתקציב

320,592 464,020 248,575 250,333 (כולל תקשורת)תפעול הרשת . א

62,204 269,000 186,972 309,500 כנס+הדרכה והכשרה תוכניות. ב

24,015 108,900 61,339 151,000 פרופיל בריאות עירוני ותכנון  . ג

אסטרטגי

76,494 248,000 11,740 160,000 עירוניות לקידום בריאות  תוכניות. ד

ומניעת עישון

492,205 1,089,920 508,626 870,833 כ"סה

הוצאות


