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 2016סיכום פעילות הרשת בשנת 

התמקד בהחלת המשיך ל, פעילות הרשת אמורה היתה ל2016על פי תוכנית העבודה לשנת 

של ארגון הבריאות העולמי בערי הרשת, עם דגש על צמצום פערים, משילות  2020האסטרטגיה 

 קודמות.בנוסף לזה נקבעו מטרות שהנן המשך למטרות של שנים  משתפת וחוסן קהילתי.

מטרות 
 עיקריות

  ברשויות הפעילות.  2013-15מימוש מטרות התוכנית האסטרטגית ל 

 " ברשויות החברות ברשת.אפשריבריאיישום עיקרי " 

 עם ארגונים לא , טיפוח וחיזוק הקשר של הרשת עם משרד הבריאות ומשרדי ממשלה נוספים

 . תכניות לאומיות הפועלות ברמה המקומיתועם  ממשלתיים

   1עמידה בדרישות הסף שלWHO 5-לשלב ה. 

 .קידום שותפות בתהליכי תכנון אסטרטגי לפיתוח בריאות וקימות ברשויות החברות ברשת 

 הגברת הנראות של הרשת 

 הגברת חוסן הרשת 

 העמקת היכולת המקצועית ולווי העשייה של מתאמי הבריאות העירוניים 

סיכום 
הפעילות 
בהתאם 
 ליעדים

תבנית העבודה המשותפת עם משרד הבריאות, ומיסוד תבניות עבודה המשך ביסוס  .1

 3-משרדי ממשלה נוספים )חינוך, רווחה, ספורט, סביבה ופנים( ו 2משותפות עם לפחות 

 ארגונים לא ממשלתיים השותפים ברשת ועיגונם במסמך הבנות.

 האחרונההשנה כל במהלך פעל , משותף למשרד הבריאות, מ.ש.מ, רשת ,צוות מוביל 

  ,התקיימו מספר ישיבות עבודה על תכני אפשריבריא ברשויות המקומיות ועל מדדי הערכה

 בהשתתפות ראשי אפשריבריא ויו"ר הרשת.

 ובהשתתפות  והאגודה למלחמה בסרטן הוקמה קואליציה למניעת עישון בהובלת הרשת

לא עישון ום לביפעילות משותפת בוצעה  .ארגונים ומשרדי ממשלה )בריאות, חינוך(

 )ראו להלן( הבינלאומי

 החלו מגעים לשיתוף פעולה עם המשרד לשיוויון חברתי 

 הספורטטרם גובשו הבנות עם משרד החינוך ,  
 

שילוב הרשת באופן מיטבי יותר בכל ערוצי הפעילות הרלוונטיים של המרכז לשלטון  .2

 מקומי

  הרשת שותפה לפורום יו"ר איגודים של מ.ש.מ 

  ועדת הבריאות של מ.ש.מ ב יםהרשת שותפנציגי 

                                                             
 מערים חברות ברשת לאומית: WHOדרישות  1
 .מחויבות פוליטית של ראשי העיר לפעול להשגת בריאות לכל ולאמץ את הצהרת זגרב1
.תשתית ארגונית: מתאם בריאות עירוני, פוליטיקאי אחראי, ועדת היגוי בין מגזרית, משאבים מיועדים ותמיכה 2

 משרדית
לצמצום פערים, לקידום אורח חיים בריא, תמיכה בקבוצות פגיעות, תכנון אורבאני  –. תוצרים: מגוון של פעילויות 3

 בריא. 
 דיווח שנתי לרשת..  4
 השתתפות בפעילויות הרשת  –רישות  .5
 . תשלום דמי חבר לרשת.6
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 עבדה אתנו בשנת הלימודים תשע"ו ,מירית אהרון – קיבלנו מתמחה מטעם קרן אייסף 

 השתתפנו ביריד החדשנות של מרכז השלטון המקומי 

 טרם נעשו מהלכים נוספים על פי התוכנית 
 

לפחות שתי קבוצות משימה, מבין חברי הרשת ובעלי מומחיות מתאימה,  יהיו פעילות   .3

 )בכל נקודת  זמן(.

 בכל נקודת זמן:  שתי קבוצות משימה פועלות 

 " מ.ב.ט.י.ח.הועדה ל"עיר מקדמת תזונה  -

טרם גובשו תובנות  – שולחן עגול של תוכניות לאומיות הפועלות ברמה המקומית -

 סופיות

  (נתניה) צוות להכנת הכנס השנתיפעל 

  להכנת אירועי יום ללא עישוןלצוותי משנה(  2016הוקם צוות )התפצל ב  2015בסוף 

  לא פעל השנה, 'בטרם'משותף לקידום בטיחות ילדים, עם צוות 
 

 40%קיומה של יחידה ייעודית לקידום עיר בריאה ומקיימת, עם תקציב ייעודי, בלפחות  .4

 מהרשויות החברות ברשת. 

  ליעד )ללא קיימות( מתקרבים עושה רושם ש – 2014-5על פי דיווחי המתאמים ב 
 

תוכניות העבודה השנתיות של מתאמי הבריאות העירוניים תהינה בהלימה לתוכנית  .5

תכלולנה התייחסות לצמצום פערים, משילות משתפת ובניית האסטרטגית של הרשת 

   חוסן ותכלולנה גם  תכניות שעולות בקנה אחד עם אפשריבריא.

 33  הרשת  להערכת פעילותמתאמי בריאות מילאו את השאלון אשר שימש בסיס

מחצית הרשויות יש מדיניות לצמצום פערים, לכתיבת מדריך. על פי המידע שהתקבל, בכו

 .פועלים לקידום אורח חיים בריאכמעט בכולן 

  וכי ינתן ליווי צמוד לכל מי שזקוק  2016 –תכנית עבודה ל היתה כוונה שכל מתאם יגיש

 חשוב לבצע( -מצוקת כ"א לא בוצע ) – לכך

 הוגשו דוחות וירושלים ראשל"צ בצוע פרופילי בריאות עירוניים: היתה התקדמות בבי

באקה בתהליך כתיבת הדו"ח,  - אום אל פחם סופיים והוצגו הממצאים לראשי הערים. 

לקראת רמלה לקראת עיבוד נתונים, הרצליה סיימה את איסוף הנתונים,  –אל גרביה 

 קרית גת טרם החלה. .סיום איסוף המידע

  המשימה. "מ.ב.ט.י.ח.הלגיבוש מתווה ל"עיר מקדמת תזונה פועל רחב צוות בין תחומי 

 לקראת סיום
 

הרשת תפעל לטיפוח פלטפורמות המתאימות לקידום התקשורת, העברת המידע, למידה,  .6

 קציות הנתפסות כמשמעותיות בין חבריה.אואינטר

  מידע , כולל השלמת מתמחה מקרן אייסףהבעזרתה של רובו, ב עדכןהתאתר האינטרנט

 מהרשויות שמילאו את השאלון.

  מיפוי כלל האתרים של הערים החברות ברשת נעשה באמצעות סטודנטית לתואר שני

 בבריאות הציבור )סימא ווצלר( כחלק מעבודת המוסמך שלה של הערכת הערים הבריאות.
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מהן יש אזכור שהעיר הנה עיר בריאה, רק ברבע יש קישור מאתר העירייה אל  60% -ב

 הרשת.אתר 

  פעיל. –של מתאמי הבריאות וואטסאפ 

  פגישות לפחות של פורום מתאמי דרום,  2מיסוד פעולתם של פורומים אזוריים וקיום

 השנה עלא התבצ -מרכז, צפון, מועצות אזוריות   

  לא בוצע  –פגישות לפחות של פורום מתאמים עם לשכות בריאות מחוזיות/נפתיות  2קיום

 השנה

  / בהשתתפות עמיתים מארגונים שונים, סדנא אסטרטגית : התקיימו - סדנאותימי למידה

 בנושא בני נוער. – סדנא בת יומייםיום למידה בנושא הגיל הרך ו

  הרצליההתקיים ב –מפגש בעיר מארחת 

 נתניהכנס שנתי ב 

  חדשות רשתX 4 לשנה 

 

 הרשת תבנה תוכנית לחיזוק החוסן ותחל בישומה במהלך השנה  .7

 .תוכנית פעולה מפורטתטרם נבנתה 
 

 באזור האירופי  WHOמהרשויות החברות ברשת תעמודנה בדרישות   80% .8

  על פי ההערכה שבוצעה )תוצג באסיפה(, בכל הרשויות החברות ברשת יש מתאם בריאות

 68%-שילמו דמי חבר בחמש השנים האחרונות ו 74%ונעשות פעילויות לקידום בריאות. 

 הרשת.  מפעילויות 50%השתתפו לפחות ב 

  טרם בוצע –של רשויות לא פעילות  חברותן ברשתהיתה כוונה להפסיק את 

 היתה כוונה להכין תוכנית פעולה לשדרוג עבודת הרשויות עד לכדי עמידתן בדרישות, 

קווים מנחים להכנת תוכנית  –כולל הטמעת השימוש במדריך "עיר בריאה ומקיימת 

 לא בוצע –אסטרטגית"

 לא היה  –כוונה להעסיק כח אדם מקצועי על מנת שניתן יהיה לבצע את כל הנ"ל  היתה

 2017ניתן לביצוע מכיוון שהתקציב היעודי התקבל בתחילת ינואר 
 

בהלימה עם  - ערים  2 -תכנון אסטרטגי כולל ליישום "בריאות וקיימות" יושלם ב  .9

 של ארגון הבריאות העולמי 2020אסטרטגית 

 טרם בוצע 
 

מדיניות של "עיר נקייה מעישון" כולל ביצוע תהליך הערכה תעסוקנה ביישום ערים  5 .10

 עילות התוכנית.מול

  במקום זה הוקמה קואליציה  –היתה כוונה להפעיל מחדש את צוות המשימה לנושא

 רחבה.

  קרית גתמימוש התוכנית: רמלה, אשדוד, הרצליהפועלות לקראת מספר ערים , . 

  ערים בהטמעת המדיניותטרם הוחל בליווי 
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 מהרשויות החברות ברשת  30%( יצויין בלפחות 31.5.16יום ללא עישון )  .11

 לקראת היום ללא עישון ( בוצעה פעילות 50%החברות ברשת )כמעט  רשויות 20 -ב

 וביום עצמו.

  14.6.16בהובלת הקואליציה למניעת עישון התקיים "יום ללא עישון" בכנסת ב 
 

 תפורסם בערוצי התקשורת הכתובה, האלקטרונית והמשודרתפעילות הרשת  .12

  טרם בוצע –היתה כוונה להכין תוכנית תקשורת 
 

 במהלך השנה תופעל תוכנית הכשרה מודולרית .13

  )2017תופעל במהלך  –התוכנית הוכנה אך טרם הופעלה  )העדר תקציב 

 

ת יופעילו

 תונוספ

  24-25.1.17 –הרשת מיוצגת ביריד החדשנות של מרכז השלטון המקומי 

 התחיל קשר עם תוכנית 'אבן דרך' של הג'וינט 

חברות 

 חדשות 

 צפת( ,יבנה: השנה ההצטרפ( 

 טמרה, כפר יונה, חדרהראש העין, : תומתעניינ 

 


