
אסיפה
מרכז השלטון המקומי

17.2.20

רשת ערים בריאות בישראל



:על סדר היום

כיבוד קל+ התכנסות 8:30-9:00

דברי פתיחה9:00-9:10

:אסיפה כללית9:10-11:15

:2019דיווח על פעילויות שנת 

(  על התוכנית המוצלחת של השנה)מבזק מתאמים 

סיכום פעילות הרשת

ח ביקורת"דו

2020דיון ואישור תכנית העבודה ל , הצגה

קבוצות משימה  

לרגל פרישתה, מתאמת הבריאות של מעלה אדומים, פרידה מחנה קראוס

הפסקה11:15-11:45

, מנהלת מרכז גישור ודיאלוג עירוני, אביבה  חלבי' גב–מהו ואיך עושים –גישור 11:45-13:45

.התאחדות מרכזי הגישור בקהילה בישראל , עירית רחובות

דברי סיכום

ארוחת צהרים קלה13:45



2019דיווח על פעילויות 

מבזק מתאמים



סיכום פעילות  
הרשת ב  

2019

מה היו המטרות

איזה יעדים הושגו

איזה יעדים טרם הושגו

פעילויות מעבר ליעדים



מטרות

.העמקת ההטמעה של עיקרי העיר הבריאה ברשויות החברות ברשת▪

הגברת המחויבות הפוליטית ברשויות הרשת▪

הגברת חוסן הרשת והרשויות שברשת▪

הגברת הנראות של פעילות הרשויות והרשת  ▪

.ברשויות החברות ברשת" אפשריבריא"יישום עיקרי ▪

טיפוח וחיזוק הקשר של הרשת עם משרד הבריאות ומשרדי ממשלה נוספים▪

והשתתפות בקואליציות קיימות( קואליציה)בניית מערך של עבודה משותפת עם עמיתי הרשת ▪

הגדלת מספר הרשויות ברשת▪



פעילויות שבוצעו–יעדים שהושגו 

.רשויות חדשות תצטרפנה לרשת במהלך השנה7לפחות .  24

:חברות לרשת9כ הצטרפו במהלך השנה "סה

,  ידאת'נוגבועיינה, א חוף השרון.מ, הוד השרון, באר יעקב, בת ים: רשויות חדשות7-

קרני שומרון  , כפר כנא

(גזר. א.מ)רשות  אחת חידשה שוב את פעילותה -

.ס לבריאות הציבור של אוניברסיטת תל אביב"הצטרף ביה-



תוכניות העבודה השנתיות של מתאמי הבריאות העירוניים תהינה  . 1
תכלולנה התייחסות לצמצום  , בהלימה לתוכנית האסטרטגית של הרשת

.  משילות משתפת ובניית חוסן, פערים

באופן חלקי–תוכניות העבודה של מתאמי הבריאות הוגשו להנהלת הרשת ➢

נבנה מהלך מעקב ביצוע אחר יעדים מרכזיים בתוכנית של כל מתאם✓

אך טרם נעשה בו שימוש–

3והחל מחזור ( 2מחזור )התקיים קורס הכשרה למתאמים 2019במהלך ✓

(25.9.19)בנושא הערכת תוכניות אפשריבריאהתקיים יום למידה משותף עם ✓



באזור האירופיWHOמהרשויות החברות ברשת תעמודנה בדרישות 80%.  2

(כרטיס כניסה לרשת)בכל הרשויות יש החלטה פוליטית ✓

(89%)הרשויות שברשת 55מתוך 49מתאם בריאות יש ב ✓

( 89%)שהשיבו לסקר מקוון 18-רשויות מתוך ה16יש ב –ועדת היגוי פעילה ✓

אין תמיכה משרדית2-וב8-חלקית ב, רשויות8תמיכה משרדית יש ב ✓

יש תוכניות פעולה( 18)בכל הרשויות ✓

רשויות בלבד9–התקבלו עד כה מ –2019דיווח על פעילות ➢

:   2019השתתפות בפעילויות הרשת ב ➢

.מפגשים3-בממוצע ב

.רוב הרשויות הלא פעילות הוסרו מרשימת חברי הרשת✓

בריאות של רמלה והרצליהפרופילייסוכמו דוחות סופיים של ✓

.הוגשו לעיריות–

6

15

22

6

השתתפו בפעילויות

0

1,2

3,4,5

6,7



תהיה  2020לקראת שנת , מהרשויות50%בתוכניות העבודה של לפחות 3.

SDGs17התייחסות לפחות לחלק מה 

מהם יש  3-ב. 2020מתאמים את תוכניות העבודה שלהם ל 6עד כה הגישו -

17SDGsהתייחסות לחלק מה 

–מהרשויות יגדל שיעור המסגרות מקדמות הבריאות בשנה זו 70%-ב4.

בתי ספר, גני ילדים

היה גידול במספר ( לאפשריבריא)הרשויות שסיפקו מידע בנושא 33מתוך 24-ב-

(.  73%)בתי הספר מקדמי הבריאות 

לרשות בריאה ומקיימת  " תו תקן"יבנה .  5

הוקם צוות שעוסק בנושא והחל לגבש מערך של אינדיקטורים



כולל ביצוע תהליך  ', עיר נקייה מעישון'ערים תעסוקנה ביישום מדיניות של 5לפחות . 6

.הערכה למועילות התוכנית

שיעסוק בליווי רשויות מקומיות  , מבין חברי הקואליציה למניעת עישון, בימים אלה מוקם צוות-

נקייה מעישוןכעיר

יגדל מספר ראשי הרשויות המצהירים על מחויבותם לקידום בריאות וצמצום פערי  .  7

.הבריאות

קיימת פעילות לקראת תכנון אסטרטגי  , ברשויות שסיימו לאחרונה את פרופיל הבריאות-

(רמלה, אום אל פחם)ל "המתייחס לנ

.  ותומצת( אמנת בלפסט)תורגם מסמך הצהרת ההסכמות של ראשי הערים בקופנהגן -



,הרשת תפעל לטיפוח פלטפורמות המתאימות לקידום התקשורת. 11
.ואינטראקציות הנתפסות כמשמעותיות בין חבריה, למידה, העברת המידע

(?האם לכלול את שאר חברי הרשת בזה)של מתאמים פעיל וואטסאפ-

הכנה לתכנון  , הערכת תוכניות, 17SDGs, על טבע עירוני)מפגשי למידה 4התקיימו השנה -

.סדנא שנתית באילת וכנס שנתי, כפר סבא-מפגש בעיר מארחת , (אסטרטגי של הרשת

א"מפגש אחד כ–דרום ומרכז ,  מפגשים2–צפון : התקיימו פגישות של פורומים אזוריים-

חדשות רשת מתפרסם כל רבעון-

למעט לשונית החברים ברשת, אתר האינטרנט עודכן-

עכשיו –נעשו כל ההכנות לקראת זה –מ.ש.מכוונה להעביר את אתר הרשת לאתר היתה-

.בוחנים חלופות אחרות

הצעות3יש –מי מתנדב לסייע בבחינת החלופות 



מבין חברי הרשת ובעלי מומחיות  , שתי קבוצות משימהלפחות. 12

(.בכל נקודת  זמן)יהיו פעילות  ,  מתאימה

–צוות סביבות ידידותיות גיל ממשיך לעבוד -

משתתפי הצוות  , בכתיבת החוברתהוחל 

.לכתיבת פרקיםשובצו 

הוקם צוות לנושא תוו תקן שהחל לפעול-

הקואליציה למניעת עישון ממשיכה לפעול -

השתתפות בקואליציות קיימות  . 23
(עירוניות, אחודה לאורח חיים בריא, חיים וסביבה)

.באחודה, יש לרשת נציגות בחיים וסביבה

.גובשה מתכונת לעבודה עם פורום העירוניותטרם 



חברי הרשת באפשריבריא
עד כמה עמדנו ביעדים הרלבנטיים



.רשויות חברות ברשת35מתוכם 2020רשויות בקול קורא 42השנה זכו 

רשויות עוסקות במרכיבים 3-ה.ח.י.ט.ב.מערים לפחות תעסוקנה בקידום תזונה 3✓

הערים שזכו בתקציב  כל ( אביבתל , תקווה-פתח, הרצליה)אחדים של התפיסה הכוללת 

בנושאהוקם צוות מלווה טרם -התזונהאפשריבריא עוסקות בנושא 

מכלל רשויות הרשת תתבצע בנושא פעילות גופנית  50%משותפת של לפחות פעילות ✓
בתאום  עם אפשריבריא

.יום הליכה ארצירשויות ביצועו 37–מהרשויות ברשת זכו בתקציב אפשריבריא 50%כ 

-משימה לתכנון פעילות משותפת רב רשותית ורב ארגונית בנושא הפעילות הגופנית צוות ➢
.קםלא 



מהרשויות תכלולנה תכנים שעולים בקנה אחד עם  70%העבודה של תוכניות ✓
אפשריבריאהרשויות ברשת עוסקות בתכני רוב . אפשריבריא

בריא-עם אפשרי, המשך ביסוס תבנית העבודה המשותפת עם משרד הבריאות✓

(אילנה חברה במטה אפשריבריא)קיים שיתוף פעולה מלא 



יעדים שלא ממש הושגו  



'עיר בריאה'מאתרי הרשויות שברשת יציינו היותם 70%לפחות . 13

,  ערים2ב –" העיר והעירייה"כלשונית תחת 

,  ערים2ב –בתוך לשונית אחרת 

.  8-ב–אזכור לחברות ברשת בעומק לשוניות 

(24%)13/53–כ אזכור כלשהו יש ב "סה



מהרשויות 50%יצוין בלפחות ( 31.5.19)יום ללא עישון . 14

החברות ברשת

פתח  , ירוחם, יבנה)רשויות דווחו על פעילות ביום זה 5רק 

(גליל עליון, א בני שמעון.מ, תקווה

שיווק כלפי פנים הרשת וכלפי חוץ/ תופעל תוכנית תקשורת . 15

לא בוצעה בשל העדר תקציבהוכנה תוכנית אך 



משרדי ממשלה נוספים  2מיסוד תבניות עבודה משותפות עם לפחות . 20

(.סביבה ופנים, ספורט, רווחה, חינוך, שוויון חברתי)

לא גובשה תבנית עבודה  . נציגי משרדים שותפים לצוותי המשימה הנושאיים

.משותפת

.מיסוד תבניות עבודה משותפות עם כל קופות החולים. 21

(תהינו אם נחוץ)לא בוצע 

מיסוד תבניות עבודה משותפות עם כל עמיתי הרשת . 22

בוצע חלקית



מעבר ליעדיםפעילויות

של ארגון  7תרגום כל המסמכים הנדרשים לשם הכנת הבקשה להצטרף לשלב ה ▪

הבריאות העולמי

השתתפות בישיבת עבודה של נציגי הרשתות האירופיות עם ארגון הבריאות  ▪

.28-31מאי , ליסבון, העולמי

:השתתפות רשויות באירועי▪

יום בריאות הנפש של אימהות▪

שבוע לעידוד הנקה  ▪



2019ח כספי "דו

תמצית



הכנסות

2019הכנסות 
אומדן הכנסות  

2019

מקורות הכנסה

610,500 1,000,000 משרד הבריאות. 1

500,000 --- יתרת תקציב משרד הבריאות. 2

102,000 90,000 דמי חבר ברשת  .  2

16,700 -- השתתפות הערים בפרופיל. 3

21,740 5,000 משתתפים בסדנא . 4

10,000 50,000 חסויות לכנס השנתי. 5

27,750 12,000 דמי השתתפות בקורסי . 6

הכשרה

1,288,690 1,157,000 כ הכנסות  "סה

2018-213,783₪יתרה בחשבון בסוף 



הוצאות

הוצאות בפועל  

2019

אומדן הוצאות  

2019

משימות מרכזיות בתקציב

358,751 322,000 תפעול הרשת  . א

123,360 105,000 תוכניות הדרכה והכשרה  . ב

37,170 50,000 פרופיל בריאות עירוני ותכנון אסטרטגי. ג

8,962 55,000 תוכניות עירוניות לקידום בריאות  ומניעת  . ד

עיר מקדמת 'כולל הפקת חוברת )עישון 

'סביבות ידידותיות גיל

349,250 500,000 אפשריבריאהעברה כספית לרשויות . ה

--- 100,000 אפשריבריאהעברה כספית להכשרת . ו

משפחתי

75,494 68,900 כנס שנתי. ז

952,987 1,200,900 כ הוצאות  "סה



:יתרה בחשבוננו

₪  430,629-( לפני כל התיקונים וההשלמות)היתרה הזמנית •

₪ 1-3150,750ברשויות אפשריבריאהיתרה בתקציב •

₪ 142,543עושות פרופיל בריאות עירוני /יש לזכות רשויות שעשו•

₪ 26,628–הוצאות שטרם נקלטו במערכת •

₪ 10,000–הכנסות שכנראה לא שייכות לנו •

₪ 402,208= העומדת לזכות הרשת בחשבוננו , היתרה הריאלית•

1-3מזה תשולם פעימה שניה לרשויות •

2019טרם קיבלנו פעימה שלישית של •


