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 2017סיכום פעילות הרשת בשנת 

התמקד בהחלת המשיך ל, פעילות הרשת אמורה היתה ל2017על פי תוכנית העבודה לשנת 

של ארגון הבריאות העולמי בערי הרשת, עם דגש על צמצום פערים, משילות  2020האסטרטגיה 

שהנן המשך בנוסף לזה נקבעו מטרות  .ועל יישום יעדי פיתוח בר קיימא חוסן קהילתי, משתפת

 למטרות של שנים קודמות.

מטרות 
 עיקריות

 ארגון של הרשת והקמת רשת של רשתות וארגונים-רא ▪

 ברשויות החברות ברשת. אפשריבריא"יישום עיקרי " ▪

ארגונים עם טיפוח וחיזוק הקשר של הרשת עם משרד הבריאות ומשרדי ממשלה נוספים;  ▪

 המקומיתלא ממשלתיים ועם תכניות לאומיות הפועלות ברמה 

 .העמקת ההטמעה של עיקרי העיר הבריאה ברשויות החברות ברשת ▪

 הגדלת מספר הרשויות ברשת ▪

 .הגברת הנראות של הרשת ▪

 הגברת חוסן הרשת ▪

 העמקת היכולת המקצועית ולווי העשייה של מתאמי הבריאות העירוניים ▪

 הגברת המחויבות הפוליטית ברשויות הרשת ▪

סיכום 
הפעילות 
בהתאם 
 ליעדים

 .תוקם ותופעל רשת של רשתות הפועלת על פי קווים מנחים מוסכמים על כולם. 1

 2017בוצע באסיפה של  – גיבוש הסכמה על יעוד ומבנה הקואליציה -

שהיו חברים ברשת אישרו  כל הארגונים – הופץ "קול קורא" להצטרפות לקואליציה -

 מרכז לבריאות לב האישה של הדסהההצטרפותם לקואליציה. נוסף גם 

 טרם גובשו הסכמות לשיתופי פעולה עם כל "עמית" -

בריא, ומיסוד -המשך ביסוס תבנית העבודה המשותפת עם משרד הבריאות ועם אפשרי. 2

משרדי ממשלה נוספים )שוויון חברתי, חינוך, רווחה,  2תבניות עבודה משותפות עם לפחות 

 ספורט, סביבה ופנים(.

 , פועל מעת לעתמשותף למשרד הבריאות, מ.ש.מ, רשת ,צוות מוביל -

 .אפשריבריא ברשויות המקומיותעל היערכות נציגת הרשת משתתפת בישיבות עבודה  -

 החלו מגעים לשיתוף פעולה עם המשרד לשוויון חברתי -

 טרם גובשו הבנות עם משרד החינוך, הספורט  -

 הרלוונטיים של המרכז לשלטון מקומישילוב הרשת באופן מיטבי יותר בכל ערוצי הפעילות . 3

 לא בוצע –נמצא כחסר תכלית  –לבקש להשתלב בכל ועדות מ.ש.מ עם זיקה לבריאות התכוונו    -

 מבוצע באופן חלקי –השתתפות בפעילויות מ.ש.מ  -

  ועדת הבריאות של מ.ש.מונציגי הרשת שותפים ב  -

מומחיות מתאימה,  יהיו פעילות  )בכל לפחות שתי קבוצות משימה, מבין חברי הרשת ובעלי . 4

 נקודת  זמן(.

הופקה חוברת, הושקה  –השלים את המשימה  "עיר מקדמת תזונה בריאה ומקיימת"צוות  -
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 בכנס השנתי, נשלחה לכל ראשי הרשויות

 צוות "זקנה פעילה / עיר ידידותית גיל" ממשיך לפעול -

 נציגי הרשת שותפים לקואליציה למניעת עישון -

 .הנשה התוליעפ השדיח םיטקיורפ ןומימל הדעו -

 60%קיומה של יחידה ייעודית לקידום עיר בריאה ומקיימת, עם תקציב ייעודי, בלפחות . 5

 מהרשויות החברות ברשת.

 טרם נעשו הצעדים בכוון זה -

 רשויות חדשות תצטרפנה לרשת במהלך השנה 5לפחות .  6

 רזג .א.מ ,השנה הצטרפו לרשת: אילת )הצטרפות מחדש(, מ.א. שדות נגב, מע'אר, עפולהבמהלך  -

 גני תקווה, ג'סר א זרקא התעניינו: בת ים, גבעתיים, קרית עקרון, ירכא,   

 נעשתה פניה בסוף השנה לכלל הרשויות להצטרף לרשת )בהקשר לאפשריבריא(  -

תוכניות העבודה השנתיות של מתאמי הבריאות העירוניים תהינה בהלימה לתוכנית . 7

פערים, משילות משתפת ובניית חוסן  האסטרטגית של הרשת, תכלולנה התייחסות לצמצום

   ותכלולנה גם  תכניות שעולות בקנה אחד עם אפשריבריא.

במתכונת שהגישו  2018מחצית ממתאמי הבריאות הגישו את תוכניות העבודה שלהם ל מ תוחפ -

 לעירייה. מתאמים שלא נדרשו בעירייה להכין תוכנית עבודה קיבלו תבנית למילוי תוכניותיהם.

 עי לכתיבת תוכנית ניתן למבקשים זאת.ליווי מקצו -

 .תוטרופמ תועצה ושיגהש רחאל ,םיטקיורפ עוציבל ןומימ הנלבקת תויושר 10 -

הרשת תפעל לטיפוח פלטפורמות המתאימות לקידום התקשורת, העברת המידע, למידה, . 8

 קציות הנתפסות כמשמעותיות בין חבריה.אואינטר

 נעשה באופן חלקי –עדכון שוטף של אתר האינטרנט  -

 בריאה"רק בחלק מהרשויות יש אזכור באתר הרשות של היותה "עיר  -

 ופועלת רשת חברתית באמצעות הוואטסאפקיימת  -

חודשה פעילות פורום דרום, פורום צפון ופורום מועצות אזוריות. נערך לאחרונה מפגש ראשון  -

במפגש פורום מרכז  של פורום מרכז. נציגי לשכות הבריאות הרלבנטיות הוזמנו למפגשים.

 שרד החינוךהשתתפה גם נציגת המדריכות של קידום בריאות במ

התקיימו מפגשי למידה: אפשריבריא בשיתוף מקדמי הבריאות בלשכות, הגיל השלישי / זקנה  -

 )מיתוג + תוכנית אסטרטגית לרשת(פעילה, מניעת עישון באוסטרליה, סדנא בת יומיים 

 כנס שנתי בראשון לציון -

 רעות-מכבים-במודיעין –מפגש בעיר מארחת  -

 בשנה X 4פרסום "חדשות רשת"  -

 הרשת תבנה תוכנית לחיזוק החוסן ותחל בישומה במהלך השנה. 9

 .טרם נבנתה תוכנית פעולה מפורטת     

 באזור האירופי  WHOמהרשויות החברות ברשת תעמודנה בדרישות  80%  .10

 טרם נשלחו המכתבים –עדכון רשימת חברי הרשת תוך הפסקת חברות לאילו שאינם פעילים  -

לראשי רשויות בלתי פעילות )ללא מתאם בריאות, או שאינם משתתפים בפעילות הרשת או 

 שאינם משלמים דמי חבר(. מתחילים עתה בביצוע.

 עד לכדי עמידתן בדרישות טרם הוכנה תוכנית פעולה לשדרוג עבודת הרשויות   -
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אילנה שמלה ללום  -הורחב המטה המקצועי של הרשת על מנת שניתן יהיה לבצע את כל הנ"ל   -

 החלה לעבוד כרכזת מקצועית במימון משרד הבריאות.

הופקו דוחות מסכמים של פרופיל הבריאות של: אום אל פחם, באקה אל גרביה. בתהליך גיבוש  -

 הדוח של הרצליה ורמלה. בקרית גת החלו באיסוף מידע )התהליך הופסק(.

ערים בהלימה עם אסטרטגית  2 -וקיימות" יושלם ב . תכנון אסטרטגי כולל ליישום "בריאות 11

 של ארגון הבריאות העולמי 2020

 תהליך החל בראשון לציון ובאום אל פחם -

ערים תעסוקנה ביישום מדיניות של 'עיר נקייה מעישון', כולל ביצוע תהליך הערכה  5. 12

 .למועילות התוכנית

הצוות  –וות ליישום "עיר נקייה מעישון" במסגרת הקואליציה למניעת עישון קם לאחרונה צ -

 ילווה את הרשויות שתסכמנה להפעיל זאת.

 .(רושיא ךילהתב) אשונב הנקוסעתש תויושר לש םיטקיורפ ןומימל ביצקת הנשה הצקוה -

 מהרשויות החברות ברשת 50%( יצוין בלפחות 31.5.17. יום ללא עישון )13

 המשיכה בפעילותה הקואליציה למניעת עישון -

 רשויות מקומיות ובפעילות בוועדות בכנסת 20יום ללא עישון צוין בכ  -

 מכלל רשויות הרשת תתבצע בנושא פעילות גופנית 50%פעילות משותפת של לפחות . 14

 טרם בוצע

 פעילות הרשת תפורסם בערוצי התקשורת הכתובה, האלקטרונית והמשודרת. 15

 טרם הוכנה תוכנית תקשורת לרשת

 . במהלך השנה תופעל תוכנית הכשרה מודולרית16

 השתתפו. 14", מפגשים בנושא "עיר נקייה מעישון 6במהלך השנה התקיים קורס בן  -

  משתתפים בקורס. 25שעות, מוכר לגמול השתלמות.  132באוקטובר החל קורס בסיסי בן  -

ת יופעילו

 תונוספ

הכינה הצעה )באמצעות חברה מקצועית( והתמודדה במכרז על אירוח הכנס הבינלאומי הרשת  -

 לא זכינו. –של הערים הבריאות 

 בפורום בריאות הציבור בהר"י הרשת שותפה -

 הרשת שותפה לאחודה לקידום אורח חיים בריא -

 

 


