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 לא רציונלי
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 סיכוי סובייקטיבי להדבקה

ניתן להבדיל בין הסתברויות  
לבין  , ידועות או ניתנות

הסתברויות נשפטות או  
 .נאמדות

 אפקט הזמינות
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 פחד וסיכוי סובייקטיבי להדבקה

 :העקרונות

 

 
 ?  קורונה? ילדים? בטחון כלכלי? פרנסה -!!!   פחד אחד בלבד (1)

 

 
 .פחד מגדיל את ההסתברות הסובייקטיבית להדבקה ובהתאמה את הזהירות( 2)

 

  

 .נכנס לפעולה" אפקט הזמינות" -יותר נדבקים מהמעגל הקרוב ( 3)

 

 
 .לא לעצמי, פחד לקהילה( 4)
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   ים'נאדג
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 ים'נאדג
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 והקורונה
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חשוב ליהנות  "
 "מרגע ההווה

 

 

 העדפות הווה ודחיית סיפוקים

מה אומר  
 ?פו הדוב
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 העדפות הווה ודחיית סיפוקים

 .תחושת אי ודאות יוצרת אהבת הווה וחוסר יכולת לדחות סיפוקים
 

 :לייצר איים של ודאות ככל שניתן

 .לוחות זמנים( 1)

 .פרנסה( 2)

 .  ילדים( 3)
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מה אומר  
 ?פו הדוב

 

הרגע המאושר  "
ביותר בחיים  
הוא הרגע  

אכילת   לפניש
 "הדבש

 אפקט הציפייה
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 .דיבורים על יציאה מייצרים צפייה חיובית•
 
 

 אפקט הציפייה

 

 . חיובית יוצרת התנהגות שגרתית צפייה•

 
 

 

 . לשגרת חירום לייצר צפייה חיובית• 
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אחד המאפיינים של ישראלים הוא מניעת תחושת  •
 .הפראייר

 

 הישראלי הפראייר

 

 .תחושת הפראייר גורמת להתנהגות לא אחראית•
 

 

 
 תחושת פראייר = חוסר אחידות  •
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  מה ?אם יקרה מה ?אם יקרה מה ?אם יקרה מה ?אם יקרה מה

  יקרה מה ?אם יקרה מה ?אם יקרה מה ?אם יקרה מה ?אם יקרה

  ?אם יקרה מה ?אם יקרה מה ?אם יקרה מה ?אם יקרה מה ?אם

  ?אם יקרה מה ?אם יקרה מה ?אם יקרה מה ?אם אם יקרה מה

  מה  ?יקרה מה  ?אם יקרה מה  ?אם יקרה מה ?אם יקרה מה

   ?אם יקרה מה  ?אם יקרה
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המחשבות על  
חרטה עתידית  

 מניעות אותנו
 

 אפקט החרטה
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 ?מה קורה לאושר בעיר

 אין ציפיות קהילה בדידות

 עבודה    בריאות   חברתיים קשרים
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 סיכום בנקודות

 .לצפות להתנהגות רציונלית לא (1)

 

 
 .  לנקז את תחושת הפחד לקורונה ולהפחית פחדים אחרים( 2)

 

 .ולהחליש את אהבת ההווה לייצר איים של ודאות( 3) 

 

 (.פחד לקהילה לא לעצמי)לחזק את תחושת הקהילה ( 4) 

 "אפקט הצפייה"להיזהר מ ( 5)

 "(פראייר"אפקט ה)אחידות ( 6)

 ?מה יקרה אם לא נשמור על הכללים –להשתמש בחרטה עתידית ( 7)

 .ים'בנאדגשימוש ( 8)

 לדאוג לאושר המקומי( 9)

 . אמון= שקיפות , נתונים, מדידה( 10)
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