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 2023ינואר                                                                                                    

 

     , דיניות" וקיימות בכל מ  תבריאות הוגנו "   –שנתי של הרשת  - הכנס הדו 
 29.12.22בית חיל האוויר, הרצליה, 

 

 .מדיניות" "בריאות הוגנות וקיימות בכל וקדש לנושא של רשת ערים בריאות ה 28 -ההכנס 

הרצאת ליה.  צ, ראש עיריית הרה פדלוןאת הכנס פתח מר מש.  שתתפיםמ  180ו כ  בכנס השתתפ

ידי פרופ' אבנר דה שליט מ  ניתנה  האורח אוניברסיטה העברית במדע המדינה  ל  המחלקהעל 

  הוגנותבנושא בריאות  . את רב השיח  " ובמדיניות  העולה של ערים בפוליטיקה מעמד  בנושא "ה

מ בכל  הבריאות,  הנחתה  יניות  דוקיימות  סהדוברת של משרד  שירה  ובו השתתפו  ולומון,  גב' 

אמיר  מר  ון  רהוד השעירית    סיגל מורן, ראש)דאז( גב'  והביטחון החברתי  משרד הרווחה    מנכ"לית

 לזר. דמנכ"ל עיריית הרצליה עו"ד אהוומיד,  אאל פאחם ד"ר סמיר מח םכוכבי, ראש עירית או

ה  במושה ובו  מהנעשה בשטח  לדווח  הוקדש  אפהשני  דר'  מנהלת המחלקה  ציגה  אפללו,  רת 

וקידום בריאות במשרד הבריאות תחלואה משרדית למניעת  -הביןתוכנית  עיקרי האת    ,לחינוך 

ו בריאכרונית  חיים  אורח  התהליךקידום  הוצג  אל  .  באוסתכנון  פאחם,  םטרטגי    קידום   אל 

גגות בניית  גני כושר חיצוניים ושימוש בעבודת מחקר על  בקריית ביאליק,  ות רב גילית  יהליכת

הכנס הסתיים בהרצאה של ד"ר אורלי רונן מהמעבדה לחדשנות וקיימות  בנושא   . ירוקים בחיפה

 ." וצדק )מגדרי( יוןשוואקלים של " 

 א:כל המצגות ניתן למצוא בקישור הבסיכום מפורט של הכנס וקישורים ל

https://bit.ly/3JupUcu   

שהוכנה על ידי גיא  וכמה מהרשויות החברות בה, הרשת פעילות חוברת על חולקה כנס ב

   /https://online.flippingbook.com/view/1003118717  -לגרסה המקוונת  .פישקין

 

אשר פעלה כרכזת מקצועית של  מאילנה שמלה ללוםמרגש בסיום הכנס קיימנו טכס פרידה 

את   הוייצג  , ייעצה להם,מתאמי בריאות עירוניים, לוותה השנים האחרונות 6הרשת במהלך 

 הרשת בתוכנית אפשריבריא.

 

https://bit.ly/3JupUcu
https://online.flippingbook.com/view/1003118717/


 

 

 
 

    רכזת מקצועית חדשה לרשת ערים בריאות   
 

תואר  בעלת    אלרכזת מקצועית של רשת ערים בריאות. סימ,  , במכרז פומבינבחרה  צלרוסימא ו

 .ובשותפות לעבודת הרשת קידום בריאותשני בבריאות הציבור, ניסיון רב ב

 

מפגש עבודה של הרשת האירופית של ערים בריאות ורשתות לאומיות   
 22, נובמבר 22-24 ןקופנהג –

 

הם עשרות ראשי  יבינ,  משתתפים פנים אל פנים  217  מדינות,  31ציגים מ  נ  במפגש השתתפו

 . בזוםהשתתפו  100+ כ   רחבי אירופהמ ערים.

כי הוא גאה ברשת האירופית של בדברי הברכה  ציין  דר' הנס קלוגה, מנהל האזור האירופי,  

הבריאות פור.  הערים  המרכזת  וקירה  הבריאות  צ'ון,  הערים  של  האירופית  הרשת  את  עכשיו 

 . דת הרשתהביעה את הוקרתה לעבו

" לות המשלבת אנשים, פעי  –אינטגרציה בין מגזרים    –  " בריאות אחתרבות דובר במפגש על 

של כלכלת   יםהנושא  והוצג   בגישה זו התחדד לנוכח הפנדמיה. קוט  נהצורך לוהסביבה.  לי חיים  בע

בנוסף לכך היו לא מעט מושבים מקבילים   ועוד.    לבריאות  רט מקום, פלייסמקינג, סטנדשלומות

ט המקום.  בניית שותפויות, שימוש בסטנדרודדות עם בריאות הנפש,  בהתמשעסקו בין היתר  

של   עבודה  ישיבת  התקיימה  המקבילים  המושבים  הרשתות באחד  של  הבריאות  מתאמי 

 הלאומיות. שם היתה לנו הזדמנות להציג את פעילות הרשת. 

 

 תרבות ובריאות    –פרויקט משותף עם ערים יווניות   
 

של מרכז אקספו  -מוניהאירוע  במסגרת  עם יוון התקיים  תת הרשת המשותפת  המפגש השני של 

בהם  מיוון,  נציגים    17הגיעה לארץ משלחת של    .באקספו תל אביב,  8.12.22, ב  השלטון המקומי

, השגריר היווני בישראל. את המפגש פתח  עיריותמתאמי בריאות ב, סגני ראשי ערים וראשי ערים

לוקאקיס קיריאקוס  הקומר  מהמפגש  הסיכומים  הוצגו  המשך ,  לגבי  החלטות  והתקבלו  דם 

ציין במשותף את יום האושר העולמי וכן להכין שתי הצעות למימון האיחוד  הוחלט להפעילות.  

וכן נושא תוכן אחד מאלה שהוצעו במפגש הראשון:  קידום    –פי  רוהאי תרבות רשת משותפת 



  כל עיר בשותפות נתבקשה להציע פעילויות המשלבות אזרחים ותיקים וילדים. .  והזדקנות בריאה

 את ריכוז הפעילות המשותפת לקחה על עצמה השותפה היוונית שלנו.בשלב זה 

 

 

    רשת ערים בריאות אספה כללית של   

 

בריאות  פה השנתית של רשת ערים  האס  ,במרכז השלטון המקומי  ,התקיימה  22.1.2023ביום  

כלים מתקדמים   סדנת" פה התקיימה מתאמים וחברי רשת אחרים. לפני האס 30בהשתתפות כ 

המילולי    הדוחותבאסיפה אושרו    .בהנחיית ד"ר סיגלית פסטרנק  " בילתכנון נכון ולניהול זמן אפקטי

ונבחר ועד חדש    2023והכספי, וכן דו"ח ועדת הביקורת, הוצגה ואושרה תכנית העבודה לשנת  

כן  לרשת ערים בריאות.   דיון בקבוצות בשאלות עקרוניות אשר עלו  כמו  סיכום וכח  נלהתקיים 

 .הפעילות השנתית

   https://bit.ly/3wJBeKbסיכום מפורט עם קישור לכל המצגות נמצא ב: 

 

   של קורס ההכשרה ביעי מחזור השהמארחת את באר שבע   
 

  וסיפר על   3.1.23ביום    הבריאות של באר שבע, אירח את משתתפי הקורסמתאם    ,מיכאל אוחיון

הבריאות.   לקידום  בעיר  שנעשות  להתפתחות המשתתפים  נחשפו  לימודי  הסיור  בהפעילויות 

יימנו  בחוות  . סשמירת הסביבה, לפיתוח הסביבתי ותכנון העירוניאר שבע, להמואצת של העיר ב

 חווה חקלאית לימודית. ,בארי

 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/3wJBeKb


 

   היועצות למעמד האישה שיתוף פעולה עם איגוד   

 

וד היועצות למעמד האישה, מתאמות בריאות עירוניות )חלקן  המשך להחלטה משותפת של איגב

לפעול להעמקת ,  פועלות גם כיועצות למעמד האישה( ונציגת המרכז לבריאות לב האישה בהדסה

זו. מיכל דריהם, מתאמת שיתוף הפעולה בין   כולם, אנו נערכים עתה לקראת מימוש החלטה 

 בעיריית יוקנעם תוביל את הצוות המשותף. הבריאות ויועצת למעמד האישה 

 

   יום למידה משותף עם אפשריבריא נערכים ל 
 

 

 

 

 

 פורומים אזוריים מפגשים של   
 

של מתאמים התקיימו במהלך הרבעון האחרון:  אזוריים פורומים חמישה  מפגשים של

, נמסרו תקופה האחרונהבמפגשים הציגו המתאמים את פעילותם העיקרית והמוצלחת ב

 .  הועלו שאלות ובעיותוסקירות ודיווחים 

 מופיע באתר הרשת בקישורים הבאים:סיכום מפגשי הפורומים 

  https://bit.ly/3wLZBak - .11.222  –צפוני מה -מרכזפורום מתאמי אזור 

   https://bit.ly/3WZgZmp  - 221.141. –מה תל אביב מתאמי אזור פורום 

   https://bit.ly/3XTbreN - 2.1.23 -אזור חיפה מהורום מתאמי פ

   https://bit.ly/3DsfCpy - 1.232. -פורום מתאמי אזור ירושלים מה

   https://bit.ly/3HneNiY - 9.1.23 -הצפון מ אזור י פורום מתאמ

 

 ברבעון הקרוב יתקיימו הפגישות האזוריות הבאות: 

 

 
 מפגש  

 

 הרחבת הרשת           

 טירת כרמל, אלעד –לרשת  והצטרפ            

 

 , 27.3.23 –, פורום מתאמי אזור דרום  6.2.23 – אזוריות פורום מועצות 

 1.5.23  – דרומי - רכזפורום מתאמי מ

   20.2.23ביום ב' 

 , בזום 9:30-11:30יתקיים יום למידה בשעות 

 דש לנושא השתתפות תושבים קויו

https://bit.ly/3wLZBak
https://bit.ly/3WZgZmp
https://bit.ly/3XTbreN
https://bit.ly/3DsfCpy
https://bit.ly/3HneNiY

