
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              אפריל
 2023 יולי                                                                                                            

 

 ראשי ערים חותמים על מסמך ההסכמות של קופנהגן  
 

פועלים   אנו  העולמי,  הבריאות  ארגון  כלפי  בריאות  ערים  רשת  של  המחויבויות  במסגרת 

רשויות   ראשי  ע"י  שנכתב  ההסכמות  מסמך  על  הרשויות שברשת  ראשי  של  להחתמתם 

מסמך זה מציג את חזון הרשת באירופה ואושר על ידי ארגון הבריאות העולמי בקופנהגן.  

יג את הקווים המנחים להשגת יעדי פיתוח בר  האירופית בשלב השביעי של התוכנית ומצ

יותר לכלעל  הדגש הוא  .  קיימא ושמחות  גישה טרנספורמטיבית לחברה   -  ערים בריאות 

. ראשי הערים מתחייבים בזאת לשמש דוגמא לרשויות קיימא וחסונה-בטוחה, מכלילה, בת

האישי   בחוסן  באנשים,  בהשקעה  אחרות 

העירוני   בתכנון  לאדם  והקהילתי,  המכוון 

והסביבה, בהשתתפות הקהילה והעצמתה,  

כולם  בין  שלום  בקידום  קהילתי,  בשגשוג 

הארץ. ברבעון האחרון   כדור  על  ובשמירה 

זה  5  חתמו מסמך  על  רשויות  מר ראשי   ,

זן  מאמר  משה פדלון, ראש עיריית הרצליה,  

עדוי, ראש מועצת טורעאן, מר מוניר סעיד  

מר צת בועיינה נוג'ידאת,  מוע  חמודה, ראש

ש גן    אמהכרמל  רמת  עיריית  ראש  הכהן, 

 . ראש מועצת מבשרת ציוןמר יורם שמעון,  ו

 

 

 הרצליה 

 מבשרת ציון 
 רמת גן 

 טורעאן 
 בועיינה נוג'ידאת 



 

 
    31.5.23 – היום הבינלאומי ללא עישון  

בכל אחת  את היום הבינלאומי ללא עישון  רשת ערים בריאות  , גם השנה, ציינהכמדי שנה  

זו  קואליציה מהרשויות החברות בה וכן בפעילות משותפת עם הקואליציה למניעת עישון. 

נציגי   : ושותפים בה ,2016בשנת על ידה בשיתוף עם האגודה למלחמה בסרטן, הוקמה 

החינוך, הרווחה, נציגי בתי הספר לבריאות הציבור בכל  הבריאות,  ימשרד

קופות החולים, המיזם למיגור העישון, המועצה האוניברסיטאות, ההסתדרות הרפואית, 

"כן המסר השנה היה החברות ברשת. נציגי רשויות הישראלית למניעת עישון, ארגונים ו

ציינה הקואליציה את היום ללא  30.5ב . לא לעישון, הבחירה בידיים שלי" –לבריאות 

לצפות במהלך הכנס  בכנס בכנסת בחסותו של חבר הכנסת אושר שקלים. ניתן עישון 

 /https://www.knesset.tv/committees/conventions/video/55596  באמצעות הקישור:

   https://bit.ly/3DKraEtבקישור:  –סיכום הפעילויות שנעשו ברשויות שברשת 

ברשויות החברות בה. "עיר נקייה מעישון"  היא הטמעת המדיניות של    ממטרות הרשתאחת  

את  ליישם  שמעוניינות  רשויות  נציגי  עם  הקואליציה,  חברי  של  צוות  פועל  אלה  בימים 

תהליכי עבודה נדרשים על מנת  המפרטת  לרשויות  המדיניות הזו, לעדכון חוברת ההנחיה  

במסגרת זו, נעשה מיפוי מצב העישון במקומות ציבור וסקירת ההקפדה   להשיג את המטרה.

יסור שיווק ופרסום, ברמת גן ובראשון לציון, באמצעות סטודנטים מאוניברסיטת על חוקי א

 תל אביב, הלומדים בקורס אורח חיים בריא.  

 

 21.6.23   -מועצה אזורית חבל מודיעין מארחת   

 
דברת דיטקובסקי, מנהלת יחידת הבריאות, אירחה אותנו במרחבי חבל מודיעין. המפגש  

בשיחה עם ראש המועצה, מר שמעון סוסן, אשר הדגיש את מחויבותו  נפתח ביער בן שמן  

העיר   תורת  את  לקיים 

הבריאה בכל הישובים בחבל, 

המועצה  מחלקות  כל  וכי 

'מדברות בריאות'. לאחר מכן 

'מדריך   לפרויקט  נחשפנו 

ביער  הליכה  באמצעות  נגיש' 

גם  זכינו  עצומות.  בעיניים 

של   קצר  באימון  להתנסות 

ע שמענו  הפעילות יוגה,  ל 

ועל  בחבל,  תיירות  לעידוד 

 .עושר הפעילויות לקידום בריאות תושבי החבל

   https://bit.ly/3rTbyvzנמצא באתר הרשת בקישור:  סיכום מפורט

 

 

 6.7.23  -"שגרירי בריאות" מפגש  
 

, הן בשיחת זום עם פורום אזורי של בא לתת מענה לצרכים שעלו מהשטחזה  מפגש מיוחד  

היתה זו הזדמנות ללמידת עמיתים. הוצגו דוגמאות  וואטסאפ.  מתאמים והן מתוך השיחות ב

של פעילות "שגרירי בריאות" בקרב בני נוער, בקרב עובדי העירייה ובקרב מתנדבים בקהילה. 

    https://bit.ly/43UP3DNמצגות נמצא באתר הרשת בקישור: סיכום מפורט וקישור ל

https://www.knesset.tv/committees/conventions/video/55596/
https://bit.ly/3DKraEt
https://bit.ly/3rTbyvz
https://bit.ly/43UP3DN


 תרבות ובריאות    –פרויקט משותף עם ערים יווניות   
 

נמצאת בחלק הצפון  . עיר זו 1.8עד  30.7 -מהשלישי התקיים בעיר אורסטיאדה, מפגש הה

, אשר מפגשה את. שנים להיווסדה 100חוגגת השנה ומזרחי של יוון, על גבול תורכיה 

 פתח ראש העיר המארחת, מר וסיליס מברידיס.  ברובו התקיים באולם מועצת העיר, 

ראש מנהל קשרי חוץ, את ברכת מרכז באמצעות הזום הביאה שירי שטיינהרדט סלע, 

ונן פתחה לנו צוהר לשיתוף פעולה עם איגוד מנהלי מחלקות תרבות יאנה גהשלטון המקומי, 

 ברשויות, ופרופ' פוטיס פאפאתנסאו, מי שיזם את השותפות שלנו, נתן לנו את ברכת הדרך.

)טיוטה  גיבשנו הסכמות לגבי נוסח תקנון פעילות הרשת המשותפתבמסגרת המפגש, 

בתחום תרבות והזדקנות  , למדנו על הנעשהמשופרת תישלח למשתתפים בשותפות(

בריאה בהרצליה, באופקים ובאורסטיאדה, למדנו על אפשרויות הגשת בקשות למימון  

האיחוד האירופי והעלנו רעיונות לפעילות משותפת בתחום תרבות ובריאות האזרחים  

דורית(. למדנו שיש הרבה מן המשותף בינינו לבין הרשויות  -הוותיקים )בדגש על פעילות בין

על הארגון, על האירוח ועל הסיורים בשטח ניצחה מנכ"לית העיריה, זכרולה פפי,  ת. היווניו

 אשר מייצגת את העיר בשותפות שלנו.

 

 מפגשים של פורומים אזוריים  
 

של מתאמים התקיימו במהלך הרבעון האחרון:  אזוריים פורומים ארבעה  מפגשים של

, תקופה האחרונהוהמוצלחת בבמפגשים הציגו המתאמים את פעילותם העיקרית  

 .  הועלו שאלות ובעיותונמסרו סקירות ודיווחים  

 סיכום מפגשי הפורומים מופיע באתר הרשת בקישורים הבאים:

   https://bit.ly/44WeN3Z  – 1.5.23  –אזור מרכז דרומי פורום מתאמי  -

   https://bit.ly/3QovPTV  – 5.6.23 – מרכז צפוני מתאמי אזור פורום  -

   it.ly/43YcD2Lhttps://b –  12.6.23 –פורום מתאמי אזור תל אביב  -

   https://bit.ly/3s395P8 - 10.7.23 – פורום מתאמי אזור חיפה   -

 

 ברבעון הקרוב יתקיימו הפגישות האזוריות הבאות: 

 

 

 מפגש  

 13.9.23  –  ירושלים פורום מתאמי אזור  

 30.10.23  –צפון פורום מתאמי אזור 

 

למידה משותף  מפגש 

   לרשת ואפשריבריא

 על הליכה והליכתיות 

 6.9.23יתקיים ב

 בחבל מודיעין 

https://bit.ly/44WeN3Z
https://bit.ly/3QovPTV
https://bit.ly/43YcD2L
https://bit.ly/3s395P8


 

 שותפויות פעילות                    

        בשלשה ארגונים:  הרשת שותפה ❖

 כפי שמצוין לעיל.  – הקואליציה למניעת עישון  -         

אשר מאגד את רוב הגופים   ,במסגרת חברות הרשת בארגון חיים וסביבה - " חיים וסביבה"  -          

העוסקים באיכות הסביבה  בישראל, לקחנו חלק בכנס השנתי אשר הוקדש לנושא "כוחה של  

מספר רעיונות  עלו בשולחנות עגולים והנושא שהוחלט לטפל בו הוא עבודה עם   קהילה".

ציבור  הקהילות השונות בארגון וחיזוק היכולת  של הארגונים החברים בחיים וסביבה לעבוד עם 

 ועם קהלים שונים. 

, כולם על ידי אנשי מקצוע ממגוון תחומים  2015שנת הוקם ב – " עירוניותהישראלי לפורום "ה -                    

ומטרתו ליצור שיתופי פעולה בין  הפורום קשור לארגון הביטאט האירופאי  עוסקים בעירוניות. 

לשעבר סגנית ראש עיריית   ,יו"ר הפורום היא נעמי צורערי ישראל וכן בינן לבין ערים אירופאיות. 

רום ובאסיפה הכללית ורשת ערים בריאות חברה בפ ירושלים ובכירה בחברה להגנת הטבע.

 נבחרה מילכה לוועד הפורום.  1.8שהתקיימה ב 

 בימים אלה עם:  נבנות שותפויות חדשות ❖

   בריאות הציבור לקידום ועצמאי הפועל התנדבותי מושכלת, ארגון בריאות למען -עמותת מדעת  -

https://www.midaat.org.il/  

אגף מניעה, טיפול ושיקום ברשות הלאומית לביטחון קהילתי, העוסק במניעת אלימות, סמים   -

   https://bit.ly/45gQPjWואלכוהול. 
 

 קבוצות משימה           

 :משימהפועלות מספר קבוצות בימים אלה                        

 צוות לקידום הטמעה של "עיר נקייה מעישון"  -

 צוות למיגור העישון בחברה החרדית -

 צוות לעדכון מתווה להכנת פרופיל בריאות עירוני  -

 שולחן עגול להכנת מתווה לרשויות המקומיות בתחום בריאות נפשית -
 

 הרחבת הרשת           

 . והביטחון החברתי, אגף מערך שירותי בריאות משרד הרווחה – ברשת ודש פעילותיח            

 

 של קורס ההכשרה המשותף למשרד הבריאות ורשת ערים בריאות    8מחזור 

 2023יתקיים בתל אביב ויחל במחצית אוקטובר 

 ההרשמה בעיצומה 

 

 

https://www.midaat.org.il/
https://bit.ly/45gQPjW

