
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              אפריל
 2025  יולי                                                                                                  

 

 

       31.5.25יום הבינלאומי ללא עישון ה 

הן ברמת הרשת ו את היום הבינלאומי ללא עישון הן  , ציינוגם השנה, למרות המצב

 .  רשויותב

קואליציה  , בשיתוף כל חברי ההרשתחברי  

)האגודה למלחמה בסרטן, למניעת עישון  

הרווחה,  הבריאות,    ינציגי משרד החינוך, 

בכל  הציבור  לבריאות  הספר  בתי  נציגי 

הרפואית,   ההסתדרות  האוניברסיטאות, 

העישון,   למיגור  המיזם  החולים,  קופות 

עישון,   למניעת  הישראלית  המועצה 

ו רשויות  ארגונים  ברשת( נציגי  החברות 

המתאים   הסלוגן  על  במשותף  החליטו 

 ובחרו בכרזה המשותפת.  

עישון, ב למניעת  הקואליציה  חברי  יוזמת 

שקלים,  אושר  הכנסת  חבר  של  ובחסותו 

לציון   בכנסתכנס    3.6.2025-התקיים ב  

 היום הבינלאומי ללא עישון. 

עישון  הבינלאומי  היום  לקראת   וביום  ללא 

  , בכמה זירות עירוניות עצמו פעלו הרשויות  

עמדות הסברה ברחבי העיר,  פרסום חוצות ופרסום  ות החינוך ועד הרצאות  והחל ממערכ

 ברשתות החברתיות.

הציבור לנזקי העישון, למניפולציות של חברות הטבק מודעות  את  ת  והעלל   תהה הימטרה

   מתן ידע וכלים להפסקת עישון.הפועלות בעיקר על בני הנוער, וכן 

 כאן.סיכום מפורט של העשייה ברשויות המקומיות נמצא 

 

    15.7.25 –עיר מארחת    –שדרות  
    

חברי    ,משתתפים  24 ביניהם 

בריאות,   ערים  רשת 

לשכת  אפשריבריא נציגי   ,

ג'וינט   תקומה,  דרום,  בריאות 

של  הג'וינט  מיזם  ונציגי  אשל 

 נפש, נכחו במפגש.-בריאות גוף

הבריאות  מתאמת  שהם,  שרון 

א קיבלה  שדרות  עיריית  ת של 

https://www.healthycities.co.il/html5/web/16874/49614ImageFile3.pdf


 

 

פנינו במרכז מית"ר )מרכז יום תומך לנוער בסיכון( וזכינו לארוחת בוקר בריאה, שהוכנה ע"י 

"שגרירות הבריאות" )קבוצת פנסיונריות פעילות(. פגשנו את מנכ"לית העיר, גב' לימור כהן  

יפרח,מפי  ולמדנו על גישתה הקהילתית. שמענו   על מנהלת המרכז המארח,    עו"ס תאיר 

העשייה ו. כמו כן למדנו על  מהות

על  ובחירום,  בשגרה  בשדרות 

החברתי וכן-המצב  על    בריאותי 

את  להעריך  שבא  סקר  ממצאי 

מצב הבריאות הפיזית והנפשית 

 וזיהוי פערים בשירותי הבריאות.

בעיר  לסיור  יצאנו  הנ"ל,  לאחר 

ועוצמה  חוסן  סיפורי  ושמענו 

אבקסיס,   אילן  מנהל  ממר  סגן 

דתי   אמית  החינוך  קריית 

בתהליכי בשדרות נוכחנו   ,

על  ושמענו  הפיזי  השיקום 

 ההשתקמות החברתית.   

בארוחת  הסיור  את  סיימנו 

של  בביתו  "משפחתית"  צהרים 

 אילן פרץ. 

ה על  נוספים   –  מפגשפרטים 

 כאן.

 

 

  – זה הזמן ליצור תמונת עתיד"  –"בריאות הילד בשלטון במקומי  
 11.6.25 –מפגש של ארגון גושן  

משרדי    ,בשיתוף מרכז השלטון המקומי נציגי הרשת לקחו חלק במפגש שיזם ארגון גושן,  

החולים,  ארבעת  ,  הממשלה הבריאות קופות  איגודי  קולקטיב,  עיקר  פילנתרופיות,  קרנות 

ג'וינט ילדים,  ברפואת  המקצועיים  אזרחית   ,המקצועיים/האיגודים  חברה  ושותפים    ארגוני 

בריאותם ורווחתם    לטובתהחיבורים בין כל השותפים הפועלים  את  לחזק  במטרה    נוספים,

  .של ילדי ישראל
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הרצאתו  את  שמענו 

פרופ'   של  המבריקה 

רופא    אוברקלייד,  פרנק 

והתנהגות   להתפתחות 

של   הדרך  ומורה  הילד 

הגיע  אשר  גושן,  ארגון 

במיוחד מאוסטרליה על  

חלק   לקחת  מנת 

 במפגש.

בחלק השני של  

המפגש התקיים שיח  

בשולחנות עגולים 

למפות  ו ו הייתושמטר

לקדם מדיניות  וכן   עיוורון אל מול הזדמנויות בממשקים המשותפים בין המערכותקודות נ

 .בקהילהונוער מערכתית, מבוססת ידע, שתוביל לשיפור בריאותם של ילדים -בין

 
 

   12.6.25ועידת עכו לעירוניות, אולמות האבירים, עכו,  
 

בעכו  האבירים  באולמות  התקיימה  לעירוניות  הרביעית  נציגים    הועידה  בהשתתפות 

מרשויות מקומיות, משרדי ממשלה, ארגונים ועמותות. את הועידה הובילה נעמי צור, יו"ר  

הועידה    הפורום הישראלי לעירוניות, בו רשת ערים בריאות חברה ושותפה לוועד המנהל.

איך נדאג שבתהליכי ההתחדשות בצפון ובדרום ייבנה התמקדה בבחינה משותפת של " 

 ".קיימא-חוסן קהילתי, צדק מרחבי ועתיד עירוני בר

 

 

 

 

 

 

 

 

 

והשיכון הבינוי  משרד  של  הראשית  והאדריכלית  עכו  עיריית  ראש  פתחו  הועידה    , את 

שמענו על ההתחדשות העירונית ועל תוכניות הפיתוח של השכונה החדשה בעכו מפי  ו

 העיר הוגדרה ע"י אונסקו כעיר לשימור.מהנדסת העיר. 



על אתגרים והזדמנויות צופי פני   שולחנות עגוליםחלקה המרכזי של הועידה הוו דיונים ב

, כמו תכנון וניהול אזורי, טבע עירוני, חקלאות, תיירות ועוד. אנחנו עתיד במגוון נושאים

הובלנו דיון  

בנושא בריאות 

וקיימות בכל  

מדיניות עירונית.  

כל שולחן סיכם 

את המלצותיו 

ואלה יהוו חלק  

מ"הצהרת עכו 

". אנו 2025

שותפים בימים  

אלה לגיבושה  

הסופי של 

 ההצהרה.

 

 תוגבר הצוות המוביל של הרשת  
 

לפני כחודשיים הצטרפה לצוות המוביל של הרשת נג'אח ג'בארין, שפעלה שנים רבות עד  

בהתנדבות  איתנו  פועלת  נג'אח  פאחם.  אל  באום  הבריאות  יחידת  כמנהלת  לפרישתה 

ותורמת לנו מהידע והניסיון הרב שלה בעבודה ברשות המקומית. נג'אח מלווה את הרשויות 

  משימה שלנו.הערביות ברשת ושותפה לכל צוותי ה

 הכרות עם ארגונים וספקים       

ברבעון האחרון פנו אלינו ארגונים אחדים לשם הכרות ובחינת דרכים לשיתופי פעולה. ביניהם 

ה את  בדרכים(,  רנציין  לבטיחות  הלאומית  )הרשות  איגוד המיילדות  לב"ד  עיקר,  קולקטיב 

טאבו )עוסק בגיל המעבר(, מירב אביטן )סיפורי  הארצי, עמותת סרטן הריאה, חברת יוניפר,  

 השראה של בעלי מוגבלויות המתמודדים עם מוגבלותם(.

 לרשת ערים בריאות ומשרד הבריאות  ף קורס הכשרה משות      

תופץ בימים הקרובים. הננו מפורטת . הודעה יפתח אחרי סוכות של הקורס 10מחזור 

, הלאומי לקידום חוסן, בריאות נפשית ופיזית בקהילהנערכים הפעם בשיתוף עם המיזם 

 בהובלת ג'וינט ישראל. 

   קבוצות משימה פעילות   

 נפשית בבריאות  הרשויות  של  תפקידן  לגיבוש  עגול  של   שולחן  הכנתו  את  השלים 

 המסמך נמצא כעת בעריכה גרפית. מסמך קווים מנחים ליישום ברשות המקומית. 

 'ה.מלאכהעומד להשלים את  צוות לעדכון חוברת הנחיה למימוש 'עיר נקייה מעישון  

 חידש את פעילותו. אנו מברכים את דרור כהן,    –  שולחן עגול לעבודה עם נוער ברשויות

ל לאחרונה  נבחר  אשר  תקווה,  פתח  הארצית תושב  והנוער  התלמידים  מועצת  יו"ר 

הכרות נערך לפני ימים אחדים בהשתתפות המפגש  מאחלים לו הצלחה בתפקיד החדש.  

 מנהלת אגף חברה ונוער במשרד החינוך ומנהלת נוער וצעירים במרכז השלטון המקומי. 

  
 

 


