
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              אפריל
 2026 אפריל                                                                                                

 

 בתקופה קשה זו של מלחמות ואי וודאות, רשת ערים בריאות ממשיכה בפעילותה.

 

 4.2.26  –אסיפה שנתית והיכרות עם שותפים פוטנציאליים  
 

האסיפה השנתית של הרשת שולבה עם מפגש 

ארגון   :שותפים פוטנציאליים 13הכרות עם 

המיילדות, גב' דפנה צדקיהו )עיצוב כיסא הנקה 

, גב' בת אל באר )תזונה במרחב הציבורי(

קידום בריאות בגיל  -במוסדות חינוך(, טאבו 

המעבר, מועדון יוניפר לגיל השלישי, "שווים 

 SSIבהרצאה", "לא לאלימות נגד נשים", תוכנית 

, "דרכה של OUTספורט לקידום חברתי,  –

גילה", "לתת רוח תקווה בכף היד", מוסד נאמן  

 ו"חיים בריא".  

באסיפה הוצג סיכום פעילות שנתית, דוח כספי  

 ודוח ביקורת ונערך דיון בכמה סוגיות מרכזיות. 

 סיכום מפורט עם כל המצגות נמצא כאן.

 

נערכים לקראת הצטרפות לשלב השמיני של תוכנית הערים   
 הבריאות בארגון הבריאות העולמי  

 
כצעד ראשון לקראת הצטרפות לשלב השמיני של התוכנית, הכנו, בהתאם לדרישת ארגון  

הבריאות העולמי, מכתב כוונות, עליו חתם יו"ר מרכז השלטון המקומי וראש עיריית 

כעת אנחנו משיבים מודיעין מכבים רעות, מר חיים ביבס, כאחראי פוליטי על הרשת שלנו. 

 על שאלון מפורט המתייחס לפעילות הרשת והנפשות הפועלות בה.  

https://www.healthycities.co.il/html5/arcLookup.taf?_function=details&_ID=49641&did=16874&G=16186&SM=16864


 

נתחיל בחשיבה 

אסטרטגית, ביחס 

לדרישות ארגון  

הבריאות העולמי 

בשלב השמיני של  

התוכנית, במסגרת  

הסדנה השנתית שלנו 

  11-10 -שתתקיים ב 

במלון יהודה   ביוני,

 בירושלים.

 

 .קישור להרשמה כאן

 

 
 

קורס הכשרה משותף לרשת ערים בריאות  של   10הסתיים מחזור  

 ומשרד הבריאות 

מתאמי בריאות ברשויות מקומיות  משתתפים,  23הסתיים עם  של הקורס  10מחזור 

תקיים במרכז שביט ברמת גן. מחזור  הומועצות אזוריות, משרד הבריאות וארגונים. הקורס 

הלאומי לקידום חוסן, בריאות נפשית ופיזית זה של הקורס נערך בשיתוף עם המיזם 

.  בריאות הנפשית והחוסןכמה מפגשים הוקדשו לנושא ה, בהובלת ג'וינט ישראל. בקהילה

 . 11בקרוב נתחיל להיערך לבנייתו של מחזור 

  

   2026לקראת היום הבינלאומי ללא עישון  

 

שנה,   ערים כבכל  רשת  וחברי  עישון  למניעת  הקואליציה  חברי  כל  השתתפו  השנה,  גם 

השנה מושם דגש על סביבות נקיות   בריאות בקביעת הסלוגן לציון היום ובבחירת העיצוב. 

מעישון, כחלק מהתפיסה של "עיר נקייה מעישון". הוכנו שתי גרסאות של סלוגן, בעיצוב  

עירוני )ראו להלן( ובעיצוב כפרי. כל רשות, שבקשה לעשות בו שימוש, קיבלה את התבנית 

בשורה  שמה  ציון  עם  המתאימה 

 הראשונה. 

 

מכין   הקואליציה  חברי  של  צוות 

ערכה   שנה,  כבכל  אלה,  בימים 

לרשויות, בדגש על הצעות לפעולה 

 ומידע על גורמים שעשויים לסייע.

בנוסף, הקואליציה למניעת עישון  

. תוכנית 1.6באוניברסיטת תל אביב, ביום שני , אשר יתקיים  כנסבונה, בימים אלה 

 פץ בימים הקרובים.ומפורטת ת

 .נא להיכנס לקישור זה – להרשמה

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSel3M_LoaOhnuP9tQ_5RMI6yiw6R858RtIzGAI010CQzOm3sg/viewform?usp=sharing&ouid=103855791518326790877
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf7e4XTpGfBe3RVNjeDx6vp3_9n7PfNnEytMnjvLc4gG6Objw/viewform?usp=sharing&ouid=103855791518326790877


 צוותי משימה פעילים   

מעישון'המדריך  עדכון    נקייה  'עיר  העדכון    –  למימוש  בימים  הושלמה.  מלאכת 

  יעלה לאתר הרשת.הקרובים תושלם העריכה הגרפית והמדריך  

נוסף של הצוות  מפגש  התקיים    19.4.26ב    –עבודה עם נוער ברשויות המקומיות   

 קווים מנחים לעבודה עם נוער.  עוסק בבניית ה

שולחן עגול ב' להשלמת ההיבט הסביבתי למודל שהוצג במדריך "בריאות נפשית   

המפגש הבא יתקיים בזום ביום  מו עד כה שלשה מפגשים.  התקיייצא לדרך.  בקהילה"  

 . 14:00בשעה  6.5.26רביעי 

-תחומי ובין-התגבש צוות בין  –תפקיד הרשות המקומית    –הגיל הרך    –שולחן עגול    

  2.6תקיימו עד כה שלשה מפגשים. המפגש הבא יתקיים בזום ביום שלישי,  ארגוני. ה

 .  14:00בשעה 

 

מילכה   עם  קשר  ליצור  מוזמנים  הנ"ל  המשימה  לצוותי  להצטרף  המעוניין   –כל 

milkado@gmail.com 

 

 

 הרשת מרחיבה את השותפויות שלה  

 

 בתקופה האחרונה הרחבנו את השותפויות שלנו עם גופים נוספים: 

מנוע לשינוי חברתי. עוסקים, בין היתר, בקידום בריאות נפשית ברמה  – 121עמותת 

 המקומית.

אנו עומדים להשתלב במערך לווי,   –המשתייכות לאשכול נגב מערבי  – רשויות תקומה

 ניטור וההערכה של רשויות אלה.

לוקחים חלק בשולחן הבריאות  –אשכול גליל ועמקים  ממשיכים בהעמקת השותפות עם

 שלהם ושותפים בהכנת הכשרה בתחום מניעת עישון. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 הרחבת הרשת   

 רחובות עיריית  –הצטרפה  ברבעון האחרון 

 .חוף הכרמלמועצה אזורית  – לרשת תהצטרפוהתעניינה ב

  
 

 

 של חברי רשת ערים בריאות תתקיים  השנתית  ה הסדנ

 . ביוני 10-11  -ב במלון יהודה

עסוק במענה לאתגרים העכשוויים של מתאמי הבריאות  נ הבסדנ

שנות  יחד את התוכנית האסטרטגית של הרשת לונתחיל לבנות 

, בהתאם לקווים  האירופית שלב השמיני של התוכניתהפעילות ב

 המנחים של ארגון הבריאות העולמי. 
 


